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et glittrar mellan traden nar
man ligger i mossan och tittar
upp och det ar helt fantastiskt.”
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* Citat fran fokusgruppsintervju med boende i Bosén/Rudboda
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SAMMANFATTNING

Lidingd sociotopkarta syftar till att kartlagga an-
vandningen och upplevelsen av olika gronomraden.
Sociotopkartan ar ett kunskapsunderlag till Liding-
O0snyagronplan, vilken kommer att ange riktlinjerna
for utvecklingen av Lidingds gronomraden.

Det omfattande arbetet med att kartldgga gronom-
radenas vistelseviarden har innefattat en brukarv-
ardering (webbenkédt och fokusgruppsintervjuer)
och expertvardering (observationer och omrades-
avgriansning). Sammanlagt har cirka 700 Lidingo-
bor och ett tiotal konsulter deltagit. Resultatet av
Lidingd sociotopkarta kan summeras i foljande
punkter:

+ Halften av Lidingos yta bestar av vardefulla ro-
fyllda gronomraden for lek och motion, vilket far
anses ge Lidingdborna en god och kvalitativ grony-
tetillgang.

+ I Centrum/Torsvik dr dock avsaknaden av savél
gronyta och vistelseviarden péfallande. Ett sétt att
kompensera for liten gronyta ar att satsa pd en mer
véardetét parkmiljé och utveckla nya gronytor i sam-
band med stadsutvecklingsprojekt.

» Kottla-omradet ar den i sdrklass mest populdra
platsen pa Lidingo. Kdnnetecknande for omradet
ar bade de hoga friluftsviardena, kulturmiljéon och
naturmiljon.

» Rofyllda naturliga gronomraden har mycket stor
betydelse for de vuxna Lidingdébornas livskvalitet.

For manga Lidingobor ar gronomradets “naturlig-
het” viktigare én en mangfald av vistelsevirden.
Denna slutsats star i kontrast fran tidigare genom-
férda sociotopundersokningar i Goteborg, Uppsala
och Stockholm dar sambandet mellan manga vistel-
sevirden och popularitet ar tydlig.

 Bland ungdomar forefaller mangfalden av vistelse-
virden ha storre betydelse for populariteten. Detta
hénger troligtvis samman med att ungdomar dven
podngterar platsernas betydelse som sociala traff-
punkter. Till exempel uppskattar méanga ungdomar
Lidingd centrum, sport- och badplatser.

 Bland Lidingobornas énskemal om forbattringar
infor framtiden kan tre huvudkategorier urskiljas.
Detvanligaste ar att man i webbenkéten vill utveck-
la ndrmiljon genom exempelvis battre tillgdnglighet
med gang- och cykel, fler elljusspér och fler sittplat-
ser. Den nist vanligaste énskemalskategorin ar att
bevara gronomradena precis som de dr. Onskemalet
speglar en djup karlek till gronomradena i narheten.
De &r ockséa pafallande ofta kopplade till ett pagaen-
de fortatningsprojekt, sdsom vid Torsviksberget och
Kottlasjon. Den tredje dnskemaéalskategorin handlar
om béttre eller mer varsam skotsel.

« Svarigheten att nd barn och ungdomar i enkéiterna
har varit stor. Detta har lett till kompletterande
uppsodkande fokusgruppintervjuer for att sociotop-
kartan ska spegla en vidare bild av alla Lidingdbors
véardering av sina gronomraden
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1. INLEDNING

BAKGRUND

Lidingd stad har inom ramen for sitt arbete med
gronplanen velat fordjupa kunskapen om hur olika
platser anviands. Gronomraden och parker har ett
stort socialt varde for Lidingéborna och kunskapen
om dessa tillsammans med kunskapen om biolo-
giska védrden utgor ett mycket viktigt underlag for
gronplanen.

SYFTE

Syftet med foljande utredning har varit att avgransa
och viardera vistelseviardena i Lidingos alla gronom-
raden fran ett socialt perspektiv. Med vistelseviarden
menas de aktiviteter och upplevelser som ar forknip-
pade med ett specifikt gronomrade eller plats.

METOD

Med hjilp av sociotopkartemetoden, utvecklad av
Stockholms stad, har 304 gronomraden pa Lidingd
avgriansats och klassificerats utifran dess olika so-
ciala varden. Sociotopkartan som metod finns bland
annat beskriven i Sociotophandboken (SBK 2003:2)
samt i den vetenskapligt publicerade artikeln ”Soci-
otope mapping: Exploring public open space and its
multiple use values in urban and landscape planning
practice” (Nordisk Arkitekturforskning, Stdhle,
20086).

Centralt i sociotopkartemetoden &r att inhdmta
kunskaper fran bade experter och brukare. Med
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brukarvéarderingen tillférs en lokal férankring och
okad kunskap om platsernas anvindning. I en bru-
karviardering ar det viktigt att badde nd sa manga
som mojligt men ocksa fa ett representativt urval
geografiskt och aldersmaissigt. Darfor har bade
en webbenkit ("Béasta platsen?”) lanserats och fo-
kusgruppsintervjuer i olika stadsdelar genomforts
under arbetet med sociotopkartan. I den parallella
expertvirderingen har platsernas vistelseviarden
och besoksfrekvens kartlagts av Hanna Chatti,
landskapsarkitekt och tidigare anstilld pa Lidingo
stad. Brukarvirderingen och expertvirderingen
syntetiseras sedan i en digital karta med utgangs-
punktiLidingébornas upplevda vistelseviarden, men

kvalitetssdkrade med hjilp av expertvarderingens
bedémningar. I hogerspalten finns mer information
om metoden.

™
SODERGARNSVAGEN TAL
s W00

WEBBENKATEN "BASTA PLATSEN?"
Webbenkaten resulterade i 605 platsbeskrivningar.

Brukarvdardering

Med webbenkaten "Bdsta platsen?” (www.lidingo.se/bastaplatsen) fick
Lidingdborna under februari - maj 2013 mdjligheten att markera en fa-
voritplats och sedan beskriva vad som kannetecknade denna plats. For
att underlatta en systematisk kunskapsinhdmtning anvéndes en lista 21
vanligt forekommande vistelsevarden. | webbenkaten fann ocksa majlig-
heten att foresla forbattringsatgarder for grénomradena. Enkaten resul-
terade i 605 platsbeskrivningar, i manga fall med utforliga beskrivningar
och forbattringsforslag. D3 det var svart att na ungdomar via webbenka-
ten genomfdrdes dven genskjutsintervjuer med 20 ungdomar pa bibliote-
ket i Lidingd Centrum. Vid sidan av webbenkaten genomfordes ocksa atta
fokusgruppintervjuer med boende i olika kommundelar (White arkitekter
2013). Totalt deltog 57 personer med varierad alder och kon. Deltagarna
valdes slumpméssigt ut och tillfragades forst via telefon om de ville vara
med. Fokusgruppsintervjuerna var samtliga en timme langa och féljde
alla samma upplagg med fyra huvudkategorier, populdra platser, popu-
lara gang- och cykelstrak, platser och strak som behdver forbattras och
6nskemal fran invanarna. For mer information om fokusgruppintervjuerna
se rapporten Lidingd gronstruktur - sammanfattning av medborgardialog.

Expertvdrdering

| expertvarderingen har vistelsen i de olika gronomradena Gvergripande
observerats genom gaturer under bade sommar och vinter. Med hjalp av
dessa observationer och expertens tidigare erfarenhet av platsernas an-
vandning har en summering utifran samma vistelsevarden som i webben-
katen sammanstalits. | expertvarderingen ingar ocksa en namnséattning
och omradesavgransning baserad pa omradenas olika vistelsevarden och
naturliga granser mellan olika grontyper hamtade fran grontypkategori-
sering (Tyrens 2013). Bedémningen har gjorts utifran ett systematiserat
protokoll, enligt Sociotopkartemetodiken och lett fram till en preliminar
Sociotopkarta med omradesavgransningar och platsnamn.

Sociototopkarta - syntes

| sociotopkartan summeras resultatet av brukarvarderingen och ex-
pertvdrderingen. Har kan expertvdrderingen ses som en kvalitetssakring
i beddmningen av rimligheten i brukarnas vardering av olika omraden. De
varderingar som Overensstammer i expert- och brukarvarderingen an-
vands direkt i sociotopkartan. Dar det uppstar skilda varderingar gors en
andra expertvardering och reflektion kring om vistelsevarderna ar rimliga.
Det ar viktigt att lokal kunskap som tidigare varit okdnd av experten eller
kommunen far ge avtryck i sociotopkartan.



BRUKARVARDERING

LidingGbornas upplevda vistelsevarden

=

Fokusgruppsintervjuer
ger geografisk och alders-
madssig spridning

Webbenkat ger alla Li-
dingdbor en mdjlighet att
tycka till om grénomradena

EXPERTVARDERING

Omradesavgransning och observationer

IR

O
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Omradesavgransning med hjélp
av flygbildstolkning och tidigare
grontypekategorisering

Observationer av grénom-
radenas vistelsevdrden och
faktiska anvandning.

SOCIOTOPKARTA

En kartlaggning av platsers vistelsevarden
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2. POPULARA PLATSER
OCH STRAK



21 POPULARA PLATSER | WEBBENKATEN

Héar redovisas resultatet av webbenkiten “Bésta
platsen?” som genomférdes mellan februari och
maj 2013. Webbenkéiten resulterade i 605 svar. For
mer information om webbenkétens fragor och vilka
svar om inkommit, se www.lidingo.se/bastaplatsen.
Diagrammet som beskriver webbenkitens alders-
fordelning visar pa ett svagt deltagande fran barn
och ungdomar. For mer information om ungdomars
favoritplatser, se kapitel 2.2 *Populédra platser och
strakifokusgrupperna”.

Kottla - Lidingdis populdraste grénomrade

Kottla utgor det i sarklass mest populdra omradet
pa Lidingo. Inom detta kan flera platser urskiljas.
Forutom Kottlasjon och dess strandkant samt
Langangen och Langangskogen har framfor allt om-
radet mellan Kottlasjon och Stockbysjon markerats
som en populdr plats, oftast med namnet Kottla gard
eller Kottla gardsskogen. Generellt lyfts omradets
friluftskvaliteter fram. I Kottla gard tillkommer
dven kulturmiljo som anses ge platsen ett sarskilt
stort varde. Kottla 4r ockséd den mest populéra plat-
sen bland alla aldersgrupper och bland bada konen.

Stora gronomraden med natur och friluftsvarden
dominerar bland de mest populdra platserna

Majoriteten av de mest populdra platserna utgors av
stora gronomraden som Gronstaskogen, Langangs-
skogen och Furutorpsskogen.
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Manga platser &r bade populédra bland ndrboende
och mer Iangvéga besdkare - men undantag finns

Platser som ar populédra dven bland de som inte bor
i ndrheten kan antas ha ett sarskilt stort vistelse-
varde for Lidingoborna. De kan ocksa fylla en viktig
social mening genom att de kan bli en traffpunkt for
alla Liding6bor. Bland de platser som framforallt ar
populdrabland dendrboende utméarker sig Torsviks-
berget (framfor allt bland de 4ldre) och Bjérnskogen.
Bland de platser som ar populdra bland boende fran
andra delar av 6n utméarker sig Ekholmsnés golf som
en populdr plats bland framfér manliga besokare
fran andra delar av Lidingo.

Fa badplatser bland de mest populdra platserna

Trots det storabesdksantalet finns varken Fageloud-
debadet eller ndgra andra strander med bland web-
benkétens mest populdra platser. Detta kan delvis
bero pa att det ar relativt fa ungdomar som svarade
pa enkéiten och for att enkédten samt intervjuerna
avslutades fore badsiasongen.

Ingen park bland de mest populdra platserna

Till skillnad fran Stockholms stads sociotopkarta
finns inga parker representerade bland de mest po-
puldra platserna pa Lidingd. Aven detta kan bero pa
att f4 barn och ungdomar svarade pé enkéaten. Barn
och ungdomar ir en grupp som vanligtvis anvander
parker mer dn aldre.

84%
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ALDERSFGRDELNING - WEBBENKAT

Diagrammet visar framfor allt pa svarigheterna med att na ungdomar ge-
nom webbenkaten.

27 %
KOTTLA

KVINNOR
56%

73 %
GVRIGA

FAVORITPLATSER

Med Kottla menas har Kottla-
sjon, Kottla gard, Langangen och
Langangsskogen.

KONSFORDELNING



Ovriga

> 10 personer

Grtinstaskoge > 20 personer

‘ > 40 personer
/'\

Narboende

> 80 personer

Furutorpsskogen

Elfviksgard

Hustegahol

Torsviksberget

Bjornskogen Ekholmsnds gol
holmsndshatken

T

Langdngen

Langdngsskogen

ottlasjon

POPULARA PLATSER BLAND NARBOENDE OCH BVRIGA

Favoritplatser enligt webbenkdten "Bdsta platsen?” (Spacescape 2013). Ringarnas
storlek markerar hur manga som svarat. Den ljusgréina delen av ringarna represente-
rar narboende (i samma eller angransande stadsdel) och den mérkgrona delen 6vriga .

Kappsta naturreservat
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2.2 POPULARA PLATSER OCH STRAK | FOKUSGRUPPERNA

Hér redovisas resultatet av fokusgruppintervjuerna
som genomférdes under mars-maj 2013. (White
arkitekter 2013) Syftet med intervjuerna var att
ta reda pa brukarnas favoritplatser och strak samt
vilka platser som upplevdes som sdmre och vilka
onskemal som fanns om gronomradena pa Lidingo.
Brister och 6nskemal redovisas pé sid 14.

De populdra platserna i fokusgrupperna bekraf-
tar webbenkdtens resultat - bland vuxna

Fokusgruppsintervjuerna med de vuxna deltagarna
bekraftar till stor del resultatet fran webbenkéten
kring vilka de mest populéra platserna pa Lidingo ar.
Ungdomarnas virdering av populdra platser visar
dock pé en annan bild.

Parker, torg och badplatser med manga aktivite-
ter - om ungdomarna far vilja

I den uppféljande fokusgruppsintervjun med enbart
ungdomar uppméirksammas mer parklika platser
med mojlighet till fysisk aktivitet. Aven strandplat-
ser framkommer tydligare dn i 6vriga fokusgruppin-
tervjuer. Exempel pa platser som ungdomar varderar
hogt ar Héastskojarparken, bryggan vid Torsviks-
strand, Bosoén samt Badberget vid Kottlasjon, Bre-
viks &ngar och Broberget.
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Promenader till Elfvik, runt Kyrkviken och kring
Kottlasjon forefaller vara de mest populdra pro-
menadstraken.

Dessa har ndmnts i manga av fokusgrupperna och
bekraftas ocksé av expertviarderingen.

Brist pa attraktiva grona och rofylida promenad-
strak mellan sddra stranden och @vriga grénom-
raden

Kartan pa nésta sida visar p4 manga och populdra
sammanhéingande promenadstrak i Gronsta, Elfvik
och kring Kottlasjon. Pa sodra sidan finns dock fa
populdra promenadstrak som knyter samman den
sodra strandkanten med dvriga gronomraden.

Ungdomars favoritstrak dr mer forenade med
fysisk aktivitet

Ungdomars favoritstrak liknar ofta andra gruppers,
men de ror sig mer lidngs kusterna och aktiverar sig
oftare fysiskt (till exempel 16pning, cykling, fotboll,
orientering eller aka skejtboard) pa Lidingdloppsba-
nan eller andra motionsvéanliga omraden.

Manga Lidingtbor upplever en mycket god till-
gang till grénomraden i ndrheten av bostaden -
men forflyttar sig séllan mellan grénomradena

Daliga tvarforbindelser pa 6n ndmns som en anled-
ning till att man tar bilen for ldngre forflyttningar.
Deltagarna menar att de inte forflyttar sig mellan
gronomraden, snarare att man tar sig till ett omrade
och gar omkring dar. Om véigen ar for trakig anvan-
der manga dessutom bilen, istdllet for att ga.

Barn och dldre anvdnder i storre grad lokala
grénomraden

Medelalders och dldre ar generellt mindre rorliga dn
ungdomar och forflyttar sig oftare i bil, vilket resul-
terar i ett ndgot snavare anvandande av gronomra-
den. Aldre tenderar att réra sig i omraden som har
hog tillgianglighet och vinterunderhalls. Aven for
barn i forskoledldern ar naturliga lekplatser eller
gronomraden i ndromradet viktiga eftersom de inte
kan rora sig sé langa striackor.

Boende pa Lidingd i fokusgruppsintervjun, apropa hur lang tid det tar fran
norra till sédra Lidingd
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2.3 LIDINGOBORNAS ONSKEMAL

Lidingdbornas forslag till forbattringar av platser
har samlats in med hjalp av webbenkéaten och fokus-
gruppsintervjuerna och delats upp i tre kategorier:
de som handlar om att utveckla gronomradena mer,
de som handlar om att bevara gronomradena och de
som handlar om att férbattra skotseln av omradena.

Utveckla mera - det vanligaste dnskemalet (43%
av svaren i webbenkdten)

Det vanligaste forbattringsforslaget inom denna
kategori i webbenkédten handlar om att forbéttra
tillgdngligheten till platsen for gdende, cyklister el-
ler kollektivtrafik. Ett annat vanligt férekommande
onskemal ar att kunna utéva négon viss aktivitet
somtill exempel fler och bittre skidspar och badplat-
ser, eller att kunna besoka caféer och restauranger i
samband med besdket till gronomradet.

I fokusgruppsintervjuerna framkommer forslag pa
fler sittplatser, papperskorgar, plaskdammar, ute-
gym anpassade for aven barn, elljusspar, vindskydd
och grillplatser. Bland forskolepedagogerna efter-
fragas fler toaletter vilket skulle underléatta barnens
mojligheter att ta sig ut i naturen. Bland ungdomar
efterfragades fler bryggor vid Islinge och Brevik, en
skejtpark liksom fler och langre elljusspar. Ungdo-
marna onskade ocksa fler kvallsoppna caféer.
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Vad géller information och skyltning sa gar asik-
terna isér. Vissa efterfragar béttre information om
gronomradena och dess vistelsevirden. Fler skyltar
skulle goradetlattare att hittautigronomraden man
inte tidigare variti. Vissa menar att ju mer informa-
tion som finns om gronomradena desto mindre risk
ar det att gronomradena anviands pa fel satt. Vissa
deltagare tycker att det vore bra med en “app” som de
kunde anvéinda i realtid for att lara sig mer om olika
omraden da de dr ute i naturen. Cykelskyltningen ar
inte alltid tillrdcklig och det ndmns att Rudboda ar
ett speciellt svart omrade att orientera sigi.

Andra tycker att det finns tillrdckligt med informa-
tion och kartor att tillgd pd kommunens hemsida
eller i stadshuset, medan vissa inte tycker att mer
information om gréonomraden behovs, de vet redan
vart de vill ga och vill inte avsldja sina smultronstal-
len for andra.

Vad géller odling sa gar ocksa asikterna isar i fokus-
grupperna. Odling anses bra av vissa, sd lange inte
gronomraden anvands for att skapa nya odlingslot-
ter. Vissa menar att det ar trevligt med kolonilotter
och odlingsmojligheter men det finns ocksa en oro
for att odling blir ett startskott for ytterligare ex-
ploatering.

Bara bevara (32% av svaren i webbenkdten)

Knappt en tredjedel av webbenkétens forbattrings-
forslag handlar om att bevara gronomraden precis
som de ir. Det finns oftast i samband med detta
onskemal en radsla for att man ska borjanagga de
grona omradena i kanten och sedan avveckla dem
till forman for bebyggelse. I kommentarerna ut-
trycker man oro for bade ny bebyggelse och skogsav-
verkning.

Ny och planerad bebyggelse i gronomraden kritise-
ras oftast i samband med standpunkten att "bara
bevara”. Lidingds gronomraden skattas valdigt hogt
ochmanga papekar attde flyttattill Lidingo pa grund
avjustndrheten till naturen och den livskvalitet som
detta medfor.

Bdttre skotsel (25 % av svaren i webbenkdten)

Battre skotsel ar den tredje storsta kategorin i
webbenkéten. Har ndmns framfor allt battre och
mer varsam gallring av skogen. Méanga Lidingobor
uppfattar dagens gallring som alltfér industriell.
Framforallt kritiseras det man upplever som av-
verkningar runt Kottlasjon.

I fokusgruppsintervjuerna uppméarksammas ocksa
att manga skyltar aridaligt skick.



9% Battre tillganglighet for gaende /cyklister / kollektivtrafikresenarer
8% Fler och bdttre eljus- / skridsko- / skid- / ridspar

6% Fler sittplatser/bankar

5% Mer service/cafeer/restauranger/kultur

4% Fler grillplatser 3% Fler papperskorgar

2% Mer utrymme for golf 2% Mindre sttrande trafik

Utveckla mera

1% Fler badplatser/bryggor 2% Battre belysning

32% Bevara gronomradena som de &r

Bara bevara

13% Battre gallring stddning rensning snordjning

8% Mindre / varsammare skogsavverkning

2% Upprustning av lekplats

Battl'e SkOtSEI 1% Béttre vattenvard

LIDINGOBORNAS GNSKEMAL | WEBBENKATEN "BASTA PLATSEN?"

Sammanstallda utifran forbattringsférslagen i webbenkaten “Bésta platsen?”.(Spacescape 2013)
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3. LIDINGOS GRONA
VISTELSEVARDEN



3.1 OMRADESAVGRANSNING OCH NAMNSATTNING

I sociotopkartan har omraden avgriansats och
namnsatts med hjilp av tidigare genomford kart-
laggning av olika grontyper (Tyrens 2013) Dessa har
sedan bearbetats vidare genom en expertvardering
dar omraden delats upp eller slagits ihop, baserat pa
omradens olika vistelsevarden.

Aven namnen fran brukarvarderingen har i manga
fall anvénts i sociotopkartan.

SA KARTLADES SOCIOTOPERNA

g

Cﬁf‘ +

N

Omradesavgransning av
Grontyper (Tyréns 2013)
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Observationer av vistelse och Fokusgruppsintervju
inventering av vistelsevarden

304 sociotoper identifierade

I arbetet med sociotopkartan har slutligen 304 olika
sociotoper identifierats, som tillsammans tacker 57%
av Lidingos markyta. I Stockholms stad 4r motsva-
rande siffra 42%. Da en sociotop definieras som en
offentlig tillgénglig friyta med likartad anvindning
blir vissa sociotoper, som lekplatser mycket sm4,
medan exempelvis skogsomraden blir mycket stora.

-
¥ iaa +

Webbenkaten "Basta platsen?”

Omradesavgransning  baserat
pa vistelsevarden



© VARDEFULLA GRGNOMRADEN

OMRADESAVGRANSNINGAR . : |
Lidingts 304 sociotoper. Meter
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3.2 SUMMERING

I summeringen av Lidingds grona vistelsevirden re-
dovisasvardefulla promenadstrak och gronomraden
efter bade brukarvardering och expertvirdering.

Hélften av Lidingds yta bestar av rofylida grén-
omraden vl anpassade for bade lek och motion

Den kartlagda sociotopytan utgors till 84% av
rofyllda gronomraden som dr bade lampliga for
naturlek och motion. Den kartlagda sociotopytan
motsvarar 56% av Lidingos markareal.

SA IDENTIFIERADES SARSKILT VARDEFULLA
GRONOMRADEN

POPULARA PLATSER | WEBBENKATEN
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Forhallandevis lite grénomraden i centrala Lidingd

I Lidingo centrum och Torsvik ar den tillgdngliga
gronomradesytan mycket begriansad. Dessutom ar
gronomradena i dessa stadsdelar antingen beldgna
langsvaltrafikerade vagar, eller avskilda fran de mer
besokta straken. Detta kan tinkas gora de befintliga
gronomradena mindre besokta bland boende utan-
for stadsdelen och, i de fall dar trafiken kan anses
storande, ocksa bidra till firre vistelsevarden.

POPULARA PLATSER OCH UTFLYKTSMAL | FOKUS-
GRUPPERNA

Populdra utflyktsmal bland alla Lidingdbor kan
ses som sérskilt virdefulla grénomraden

Bland gronomradena utmérker sig vissa som popu-
lara inte bara bland de lokalt hemmahorande utan
ocksé bland Lidingéboriallménhet. Dessa plat-
ser kan tankas ha en sirskilt stor attraktivitet da
besokarna dr beredda att fardas en ldngre stracka
for att vistas eller rora sig i omradet. Socialt sett
kan de da ocksa tankas fylla en viktig funktion som
traffpunkt for alla Lidingobor.

VALBESOKTA PLATSER | OBSERVATIONERNA



@ SARSKILT VARDEFULLA GRONOMRADEN
© VARDEFULLA GRGNOMRADEN
1as VARDEFULLA PROMENADSTRAK

Fageluddebadet

Breviks angar
0 1 000

. R Kappsta e~ [ |
SUMMERING AV LIDINGOS GRONA VISTELSEVARDEN Meter
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3.3 GRONA VISTELSEVARDEN

Med hjalp av 21 olika vistelsevdarden, hamtade fran
tidigare liknande sociotopkartor, har mangfalden av
socialavardenide olika gronytor kartlagts. Varje vis-
telsevirde inrymmerisin tur sedan flertalet liknande
véarden och aktiviteter beskrivna pé sida 23.

Vid kartldaggningen av grona vistelseviarden anvands
bade resultatet av brukarvirderingen (webbenkéten
och fokusgruppintervjuerna) och expertvardering en.
For mer information om hur undersokningarna har
syntetiserats, se sid 6.

SA KARTLADES VISTELSEVARDENA

Bad

Gron oas

E

venemang oo — Ba.(.j
Evenemang Grén oas
Métesplats

Platsernas upplevda vistelsevdrden | webbenkdten Platsernas upplevda vistelsevarden | fokus- Inventering och observation av
"Basta platsen?” grupperna platsens vistelsevarden
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Bad
Gran oas
Evenemang

Vistelsevdrden inom de olika
platsavgransningarna



BACKAKNING

Aka pulka, skidor,
snowboard, rodel mm.
i backe

BAD

Badupplevelser och
vattenlek

BLOMPRAKT

Uppleva blommor,
planteringar och
blommande trad-
gardar

SPORT

Fotboll, handball,
basket, boule, hock-
ey, tennis, volleyboll,
friidrott, mm.

DJURHALLNING

Ridstall, aktivt
lantbruk, betesdijur,
hundrastgardar och
agilitybanor

EVENEMANG

Plats for teater-,
musik-, kultur-,
mationsevenemang
och festivaler

GRON 0AS

Gronomrade, uterum
med gronskande
golv, vaggar och tak

KULTURMILJO
Plats med historiska

varden, konst, vacker
parkmiljo

LEKPLATSLEK

Barns lek pa anord-
nad lekplats

MOTIONSPLATS

Skridsko, golf, seg-
ling, paddling, skejt,
dirtbike,  hastsport,
skytte, utegymsakti-
vitet, orientering mm.

MOTIONSSTRAK

Promenad, jogga,
hundrastning, cyk-
ling, inlines, rullskid-
3kning, langdskidak-
ning, ridning mm.

MOTESPLATS

Viktig traffpunkt dar
det finns folkliv, plats
ddr manniskor mots

NATURLEK

Barns lek i natur och
park

NATURPARLOR

Platser med rik och
speciell natur

ODLING

Odla i odlingslott eller
kolonitradgard samt
frukttradgardar

PICKNICK

Har har man picknick
och/eller grillar

ROFYLLDHET

Upplevelsen av
avskildhet, tystnad
och avkoppling

SOLBAD

Platser som lampar
sig for att sola

SALLSKAPSLEK

Plats som anvands
far brannboll, frisbee,
och andra lekar, en
storre 6ppen grasyta

UTBLICK

Utblick over landska-
pet samt kanslan av
oppenhet och rymd

VATTENKONTAKT

Kontakt med stérre
vattenyta vid exem-
pelvis strand, klippa
eller kaj.
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BACKAKNING (BA)

M@Wm

P’ %QM
. ‘@“”“\}
- {\f 4 va

Aka pulka, skidor, snowboard, rodel mm. i backe.

Badupplevelser och vattenlek.

SANDVIKSBADET

BLOMPRAKT (BL)

B Y
ii\m)%

Uppleva blommor, planteringar och blommande
tradgardar.

LIDINGO SOCIOTOPKARTA / 24



BOLLSPORT (BO) DJURHALLNING (DJ) EVENEMANG (EV)

Fotboll, handboll, basket, boule, hockey, tennis, vol- Ridstall, aktivt lantbruk, betesdjur, hundrastgardar Plats for teater-, musik-, kultur-, motionsevenemang
leyboll, friidrott, mm. och agilitybanor. och festivaler.

RUDBODA SKOLGARD
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GRON 0AS (GR) KULTURMILJO (KU) LEKPLATSLEK (LE)

Lo T,

Gronomrade, uterum med gronskande golv, vaggar Plats med historiska varden, konst, vacker park- Barns lek pd anordnad lekplats.
och tak. miljo.

RAOUL WALLENBERGS PARK
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MOTIONSPLATS (MP)

e‘*&u&ﬁ’ \—-\1\1

@“«*f\“‘“

;5’“

Skridsko, golf, segling, paddling, skejt, dirtbike, hast-
sport, skytte, utegymsaktivitet, orientering mm.

LIDINGO GOLFBANA

MOTIONSSTRAK (MS)

Promenad, jogga, hundrastning, cykling, inlines,

rullskidakning, langdskiddkning, ridning mm.

MOTESPLATS (M0O)

ST

Viktig traffpunkt dar det finns folkliv, plats dir man

niskor mots.
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NATURLEK (NL) NATURPARLOR (NP) ODLING (0OD)

Barnslek inatur och park. Platser med rik och speciell natur. Odla i odlingslott eller kolonitradgard samt frukt-
tradgardar.

- o
a

KAPPSTA NATURRESERVAT PR St R,
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PICKNICK (P1) ROFYLLDHET (RO) SOLBAD (S0)

Upplevelsen av avskildhet, tystnad och avkoppling. Platser som lampar sig for att sola.

SPISEN
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SALLSKAPSLEK (SA) UTBLICK (UT) VATTENKONTAKT (VA)

Plats som anvénds for brannboll, frisbee, och andra Utblick 6ver landskapet samt kédnslan av 6ppenhet Kontakt med storre vattenyta vid exempelvis strand,
lekar, en storre Oppen grasyta. ochrymd. klippa eller kaj.

‘4;;

| s

SGDERGARN
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3.4 MANGFALD AV GRONA VISTELSEVARDEN

Genom att kartlagga hur manga vistelseviarden en
plats har kan man visa pa potentialen for att en plats
ska bli populédr och anvand av manga. Dar det finns
manga olika saker att gora, dit kommer ocksd ménga
olika manniskor pa sin fritid. Det gor att platser med
mangaolika vistelsevarden ocksd har forutsattning-
ar att bli viktiga motesplatser mellan méanniskor
med olika bakgrund, &lder och intressen. Tidigare
sociotopkartor i Uppsala, Goéteborg och Stockholm
har visat ett tydligt samband mellan mangfald av
vistelseviarden och hur populéra platserna ar.

Pa Lidingd definieras de mest populéra platserna
snarare av rofylldhet dn av manga saker att gira
eller uppleva

Att ménga vistelseviarden innebar en hogre po-
pularitet, som i exemplen ovan, kan inte sdgas
kdnneteckna Liding6. Pa kartan med mangfald

av vistelsevirden visar sig ndgra av de allra mest
populédra platsernaibrukarvirderingen ha relativt
fa vistelsevarden, medan en del av de platser med
riktigt manga vistelsevarden inte dyker upp som
varken populéra favoritplatser eller utflyktsmal.
Bland de senare kan ndmnas Brevik, Sédergarn och
Sandviksbadet.
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Platser med manga vistelsevarden attraherar
ungdomar

En forklaring till att populdra platser ofta har fa vis-
telseviarden kan vara att de mest populéra platserna
till stor del bestér av stora skogsomréaden, som i
huvudsak definieras utifran dess naturvirde och
rofylldhet och inte utifran dess virde som motes-
plats. For att en plats ska ha manga vistelsevarden
kravs en utemiljo som ar anpassad och gestaltad for
olika sorters aktiviteter. I den mer naturliga gréona
miljon, som ménga Lidingobor verkar féredra, ar
mangfalden av vistelseviarden bland de 21 utvalda
temana begriansad.

Intressant i sammanhanget ar att ndr man renod-
lat tittar pa vilka favoritplatser som ndmns bland
ungdomar s ir dessa val overensstaimmande med
platser som har manga vistelsevirden. Ungdomar
foredrar ocksa mer socialt inriktade vistelsevarden
som “motesplats” och "bad” framfor “rofylldhet”.



ANTAL VISTELSEVARDEN

16-19
13-15
10-12
6-9
1-5

1 000

; s |
MANGFALD AV VISTELSEVARDEN Meter

Antal vistelsevdrden inom varje sociotop
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3.5 SARSKILDA VISTELSEVARDEN VINTERTID

P& kartan pa néasta sida visas en karta med olika
platser pa Lidingd som har sérskilt goda forutsatt-
ningar att anvindas vintertid. P4 Liding6é finns
dels mojligheter till utférsdkning och el-ljusspar
for langdskidor samt plogade banor for skridsko. I
Sociotopkartan har ocksé platser med omfattande
pulkadkning identifierats.

Gronsta och Kottla - tva friluftscenter vintertid

I dessa omraden finns manga olika vinteraktiviteter
att valja mellan.
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LIDINGO GOLFBANA - POPULART SKIDOMRADE
Utifran observationer vintern 2013.

KOTTLASJON - POPULART SKRIDSKOOMRADE
Utifran observationer vintern 2013.



BACKAKNING
@ UTFORSAKNING - SKIDOR
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3.6 PROMENADSTRAK

Promenadstrak definieras har som attraktiva rekre-
ativa strak med vistelsevarden. Det innebér att pas-
sager som saknar dessa viarden, &ven om de utgor en
viktig lank mellan gronomradena inte har kartlagts.
Pa sé vis kan ocksé saknade ldankar i ett rekreativt
kommunovergripande promenadnaét identifieras.

SA KARTLADES PROMENADSTRAKEN

UPPLEVDA ATTRAKTIVA PROMENADSTRAK
| FOKUSGRUPPERNA
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Vil sammanhidngande promenadstrak pa norra
Lidingd - medan Centrum och den sddra stran-
den har svaga samband med @vriga grénomraden

De saknade lankarna beror till stor del pé en oftast
dominerade trafikmiljo. Kartan Over promenad-
strak visar dirmed pa var det kan finns behov av att
arbeta med hela stadsmiljon for att skapa ett mer
sammanhéingande néat av attraktiva promenadstrak
igenom och mellan gronomradena.

STRAKENS UPPLEVDA ATTRAKTIVITET
| EXPERTVARDERINGEN



== PROMENADSTRAK - GANG OCH CYKEL
== PROMENADSTRAK - ENDAST GANG
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4. DISKUSSION



Lidingds grona vistelsevdrden - synonymt med
vérdet av att bo pa Lidingd

Utifran resultatet av sociotopkartan och den genom-
forda webbenkéten finns fleraldrdomar att dra infor
det vidare arbetet med gronplanen. Totalt sett fore-
faller gronomréadena bland manga Lidingébor vara
synonymt med den livskvalitet man férknippar med
attbo pd Lidingo. Skotselfragor och framfor allt pla-
ner pa fortatning mots darmed av stort engagemang
fran Lidingoborna.

Det stora engagemanget for att bevara gronomraden
har lett till ménga initierade platsbeskrivningar, i
synnerhet frdn niarboende kring omraden som har
varit foremal for fortatningsplaner. Engagemanget
har bidragit till en god kunskapsgrund for att skapa
en sociotopkarta. Diaremot ska inte webbenkéten
ses som representativ for alla Lidingdbor, utan
kanske framfor allt som en mojlighet for att gora
sin rost hord och fa dela med sig av sin upplevelse
och kunskap om platserna. I sammanvéigningen av
gronomradenas vistelseviarden har fokusgruppsin-
tervjuerna och expertbedémningen varit lika viktig
som webbenkéten.

Behov av vardetadtare grénomraden och parker
kring Lidingd centrum

T arbetet med att utveckla Lidingds grona ytor
behovs en vision som innefattar dels behovet av ny
parkmarkitatbebyggda omraden skotselstrategi for
att bibehéalla befintliga vistelsevarden. Idag ar gron-
ytanytterst begriansad i Lidingd centrum. Dessut-
om har de befintliga gronomradena i centrum ocksa
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fa vistelseviarden. Framfor allt forefaller det saknas
traffpunkter for ungdomar. En stérre och mer cen-
tral park i centrum skulle ddrmed kunna motiveras
utifran bade behovet av battre gronytetillgang och
fler grona vistelsevarden. En storre park i Centrum
skulle ocksd kunna motiveras av att den skulle bli en
naturlig storre traffpunkt for alla Lidingobor.

Ett kontinuerligt ndt av attraktiva promenad-
strak skulle kunna fa fler att rira sig lingre

Béttre tillginglighet med gang och cykel dr en av de
mest forekommande onskemadlen i webbenkéten.
Idag gar eller cyklar manga Lidingobor enbart till
sitt ndrmsta gronomrade. Samtidigt visar kartan
over promenadstrak pa stora brister i kontinuiteten
av attraktiva promenadstrak och ridspar. I syn-
nerhet mellan mer titbebyggda stadsdelar, som
Centrum, Torsvik, Larsberg och de stora populédra
gronomradena.

Mer information om skogskdtsel och avverkning

Vid sidan av att "bara bevara” naturen som den ar
namns ocksa en mer varsam skogsavverkning som
en viktig atgird bland manga Lidingobor. Det fore-
faller finnas manga asikter om vad som ar rimlig av-
verkning och pé vilket satt kommunen bor skota sko-
gen. Har finns en misstdnksamhet mot kommunens
intentioner. For att beméta detta skulle kommunen
tydligare kunna informera om nédviandiga metoder
och utifran vilka premisser som skotsel och avverk-
ning sker.

Upplev Lidingd - koppling mellan sociotopkartan
och webbinformation om Liding&s grdna vdrden

Genom Lidingd stads webbsida "Upplev Lidingd”
(www.svetur.se/sv/lidingo) skulle sokbar informa-
tion om olika vistelsevéirden tillgdngliggora Liding-
Os olika platser. Precis som att det hir gar att soka pa
restauranger skulle “popularautflyktsmal”, “solbad”
och "naturpérla” kunna finns pd webbsidan.

Skyltprogram fdr att fa fler att upptécka Liding-
s alla vistelsevdrden

En brist som framkommit i brukarvérderingen ar
avsaknaden av enhetliga, vilskotta och informativa
skyltar. I enlighet med kommunens mal om o6kad
tillgdnglighet for alla till gronomradena kan ett
skyltprogram hér spela en viktig roll. Givetvis bor
skyltarna ocksd kombineras med en val uttdnkt stra-
tegi kring hanvisning, utformning och innehall. En
mojlighet ar att utnyttja sociotopkartans kartlagg-
ning av vistelsevirden och med hjilp av symboler
informera om platsens virden, vid sidan av platsens
historik och naturvérden.

Viktigt att fa med ungdomar i det fortsatta ar-
betet med att utveckla Lidingds gronstruktur

En viktig forutsattning for sociotopkartans trovar-
dighet dr att underlaget dr brett lokalt forankrat.
D4 det visat sig svart att nd ungdomar bade i fokus-
grupperna och genom webbenkéten bor nya metoder
testas for att finga upp ungdomarnas asikter i det
fortsatta arbetet med gronplanen. Ungdomarna ar
i manga fall de huvudsakliga brukarna av méanga
platser samtidigt som vistelsen i utemiljon har flera
viktiga mervéarden for barns och ungdomars hélsa.
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5. KARTREGISTER



KARTREGISTER
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