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OM RAPPORTEN

Denharrapporten 4r en sammanfattning avden
kunskap och de modeller som vi arbetar med pa
Spacescape. Fokus ar stadsmiljon, bade offent-
liga och privata rum. I vart arbete med stadsut-
veckling mérker vi att det finns ett stort behov
av konkreta verktyg for att sidkra stadsmiljons
kvalitet. Genom att sammanstalla forsknings-
baserade matt och riktlinjer for utemiljoer hop-
pas vi kunna bidra till en mer kunskapsbaserad
stadsutveckling och en béttre stadsbyggnad.

Manga av kartorna kommer fran ett forsknings-
och utredningsprojekt som vi fick genomfora
for Bergens kommun i Norge 2015. I projektet
jamforde vi Bergen med andra stidder i Norden
utifran en méngd variabler som paverkar hur vi
anvander och upplever oss av vara stider. Dessa
analyser ligger till grund for den har rapporten.

Rapporten ar indelad i fyra teman: offentliga
platser, gaturum, privata utemiljéer och bebyg-
gelse. For varje tema presenteras ett antal matt,
riktlinjer och analysmetoder som antingen har
utvecklats inom forskningen eller ar val bepro-
vade i stadsbyggnadspraktiken. Matten an-
vands sedan for att analysera en eller flera nord-
iska stdder. Utifran bakgrunden i praktik och
forskning, samt stadsanalyserna féreslas exem-
pel parekommendation for hur stadsmil-jon kan
utformas.

Vara arbetsmetoder utvecklas och foérdndras
standigt, i tdt kontakt med den senaste stads-
byggnadsforskningen och den stadsplanerings-
praktik i vilken vi verkar varje dag. Vi ser fram
emot att gora denna kunskapsutveckling till-
sammans med alla som verkar inom byggande
och planering och dig som ldaser denna rapport.



ORDLISTA

BEFOLKNINGSTATHET

Koncentrationen av médnniskor. Méts som méangden
ménniskorinom ett avgransat omréde dividerat med
dentotalamarkytan inom samma omrade. Mangden
méanniskor kan inkludera boende, arbetande eller en
kombination av bada.

BTA

Summan av alla vdngingsplans ytor inom ett be-
griansat omrade.

ENSKILD UTEMILJO

Utemiljo som tillhor ett hushéll eller en bostad. Till
exempel tradgard eller uteplats.
EXPLOATERINGSTAL

Ett tithetsmatt. Mats som bruttoarea inom ett av-
griansat omrade dividerat med markytan inom sam-
ma omrade.

FRIYTA

All mark utomhus som inte upptas av gator, viagar
eller annan infrastruktur. Till exempel parker, torg,
naturomraden, tridgardar och innergardar.

GEMENSAM UTEMILJO

Utemiljo som tillhor en avgriansad grupp, till exem-
pel bostadsgard eller skolgard.

GATURUM

Offentligt tillgangligt rum som huvudsakligen an-
vands for transport. Innehéaller yta for gangtrafik
och ofta dven for fordonstrafik. Innehaller dven yta
for vistelse, ofta pa trottoar.

GRONOMRADE

I huvudsak vegetationstickt offentlig plats/friyta.
Till exempel park eller naturomrade.

HEKTAR

10 000 kvadratmeter.

OFFENTLIG PLATS

Friyta som upplevs som tillginglig for alla. Till ex-
empel park, torg eller naturomrade.

PARK

Offentlig friyta som till stora delar bestar av vege-
tationstdckt yta med hog skotselniva, till exempel
klippt grasyta.

PRIVAT UTEMILJO

Utemiljo med begriansad tillgdnglighet som inte
upplevs som offentlig. Privat utemiljo kan delas in i
enskild och gemensam.

TILLGANGLIGHET

Beskriver i vilken grad det 4r mojligt for ménniskor
att fysiskt nd och anvdnda sig av stadsrum.

KVARTER

En sammanhéingande markyta i privat 4go. Kan be-
sta av en eller flera fastigheter.

TATHET

Koncentrationen av ménniskor eller bebyggelse.
Maéts som méngden méanniskor eller mangden be-
byggd yta inom en avgransat omrade dividerat med
den totala markytan inom samma omrade.

UTEMILJO

Yta i en staden som inte upptas av bebyggelse. Till
exempel parker, torg, naturomraden, gator, innergar-
dar och tradgardar.



VAR TIDS BEHOV AV
KUNSKAPSBASERAT BYGGANDE

Med lite perspektiv ar det tydligt att 6vergangen till
ett nytt millenium inte bara var en ren talévning —
det var nagot som forandrades. Genom digitalise-
ring och globalisering har det allra minsta forenats
med det allra storsta i en ny konstellation déar vi som
individer alltid dr 6verallt. Det dr en i grunden ny si-
tuation som bade skapar oerhérda mojligheter men
som lika ofta gjort oss handfallna.

Denna omvandling ar ocksa forenad med en se-
rie kriser svara att forestélla sig for tjugo ar sedan.
Maénniskans paverkan pa miljon dr nu sa stor att
geologerna borjat tala om en ny tidsélder — Antropo-
cen. Samtidigt tycks den sociala oron i varlden ater
véxa och efter den storsta ekonomiska krisen sedan
1930-talet framstar det ocksé oklart hur framtidens
vilstand skall byggas.

Parallellt med detta pagar en annan omvélvande
process; en global urbanisering utan tidigare mot-
svarighet, vilken i hogsta grad d&ven mérks avi Sveri-
ge. Det finns manga matt pa dess omfattning, exem-
pelvis att det byggs tva Vancouver i veckan eller att
det globalt kommer att byggas lika mycket bostdder
inom de ndrmaste tjugo aren som det finns i Europa
idag.

Tillsammans gor detta att allt fler pekar pa behovet
av en mer styrd och kunskapsbaserad stadsutveck-
ling for att svara upp mot dessa utmaningar. Anled-
ningen ir enkel; eftersom manniskan ar den framsta
orsaken till de omfattande problem vi star infor och
staderna ar dar vi aterfinner méanniskorna, skulle
vi kunna férdndra manniskans beteende genom att
bygga battre stdder. Stadsbyggnad har saledes plots-
ligt blivit ett av de viktigaste verktygen nér det galler
att skapa en mer hallbar och rattvis framtid.

Den stora fragan ar dock om vi vet hur detta skall
ga till. Det handlar inte ldngre om att bygga bra bo-
stadsomraden genom att gruppera byggnadsvolymer
i relation till solljus, anldgga skolor inom gangav-
stand frdn hemmet och f6lja parkeringsnormer. Nu
handlar det om att skapa forutsattningar fér social
integration, motesplatser, hallbara marknader och
ekosystemtjanster. Vet vi hur man gor det?

Stadsbyggnadspraktiken star helt enkelt infoér en
stor kunskapsutmaning dér det galler att vissa sin

kompetens och sina verktyg. Det handlar naturligt-
vis om att se dver processerna si att alla kan bidra
med sin kunskap i stadsutvecklingen, vilket i hog-
sta grad omfattar lokalkdnnedomen hos boende och
lokala verksamheter. Men det handlar ocksa om att
utveckla expertkunskapen och dess verktyg.

De senaste decennierna har det skett en stor ve-
tenskaplig utveckling som kan ge den traditionella
stadsbyggarrollen ett mer utvecklat analytiskt stod.
Viktiga principer har ar, for det forsta, att vi maste
borja forsta staden som ett system, det vill sdga en
foreteelse som bestar av manga delar och dar hel-
heten har helt andra egenskaper 4n de ingdende de-
larna. Det ena stadsrummets egenskaper ges darfor
inte bara av detta stadsrum i sig utan dven dess lage
i systemet som helhet. En plats kvaliteter beror i
hog grad pa vilka fléden som passerar dir och de ar
till stor del ett resultat av platsens ldge i staden. Ett
sddant systemtankande har vi varit daliga pa inom
stadsbyggandet, vilket lett till allvarliga konsekven-
ser exempelvis nir det géller skapandet av motes-
platser, stadsliv och underlag for service.

For det andra sa maste vi, utifran generella kunska-
per om hur stader fungerar forsta det som gor varje
plats unik. Utformningen i den lilla skalan; trottoa-
rens bredd, gransen mellan offentlig och privat mark,
parkens form, ar element som har visat sig skapa
generella sociala situationer som péaverkar stadens
kvaliteter. Det handlar sa till vida om att bade tamed
sig det unika och det generella i plats- och stadsbyg-
gandet.

Nar det galler den 6vergripande héllbarhetsfragan
finns en tredje viktig princip for att utveckla stads-
byggandet och dess verktyg vidare. Den form avkom-
plexa system som vi finner i stider bestar av manga
olika system dér vissa har en snabbare rytm och
andra en ldngsammare. Typiskt ar att de langsam-
ma tenderar att styra over de snabbare varfor de ar
sarskilt viktiga nar det galler att bidra till stabilitet i
systemet, vad som brukar kallas resiliens. Det stads-
byggandet handlar om, att forma stadens rum genom
byggande, ar ett utméarkt exempel pa ett ldngsamt
system som haller ordning pa andra urbana system,
detvill siga bygger stabilitet och hallbarhetistadens
ovriga system.



Det stadsbyggandet handlar om, att forma stadens
rum genom byggande, ir ett utmérkt exempel pa ett
langsamt system som haéller ordning pa andra urba-
nasystem, det vill siga bygger stabilitet och hallbar-
hetistadens 6vriga system.

For att utveckla kunskap om dessa saker behover vi
dock forskning som har tid att g under ytan pa var-
dagens problem. Det vi behover hér ar att beskriva
stadens form pa ett sddant satt att det fangar stads-
rummets betydelse for olika sociala fenomen, till
exempel fléden av ménniskor, upplevd offentlighet
eller utbud av service. Denna form framtréader inte
direkt for 6gat utan ar just en effekt av stadens struk-
tur, varfor vi behover utveckla sarskilda tekniker for
att avkoda den. Vi kan se detta som en andra form
som sé att sdgaligger dold i den forsta.

Denna andra form &dr ingenting magiskt utan en
naturlig konsekvens av varje konstruktion av ett
system, vilket stadsbyggande, liksom arkitektur i
allménhet, ju handlar om. I mangt och mycket ar
det sddana dolda fenomen som forskning alltid for-
soker forsta, och arkitekter och statsbyggare arbe-
tar i praktiken med den andra formen. Skillnaden
ar att infor dagens utmaningar behover vi utveckla
tydligare kunskap om denna andra form och hur den
pa ett grundldggande plan styr och stodjer stadens
olika processer.

Det ar egentligen mycket mérkligt hur liten upp-
mérksamhet denna andra form fatt genom arkitek-
tur- och stadsbyggnadshistorien, med tanke pa dess
oerhorda betydelse. Dar den 'forsta formen’ genom
sitt visuella uttryck formar sdga saker sa formar den
‘andra formen’ istéllet, trots att den inte syns, gora
saker. Det 4r har som Spacescape ser sin roll, att som
forskningsbaserade stadsbyggare se till att det vi sé-
ger faktiskt hdnder.






11 MATA STAD

Att analysera stadsstrukturer med hjédlp av olika
matbara faktorer har, inom planering, tre syften.

1) Forsta hur en stadsmiljo fungerar.
2) Forsta konsekvenserna av en plan.
3) Styraen plans utformning.

For de forsta tva fungerar de métbara faktorerna
som analysverktyg och for de senare anvands méatt-
ten ofta som rekommendationer. Oavsett anviand-
ningsomrade ar det viktigt att anvidnda matt som
béade &r precisa och som fingar anvindningen och
upplevelsen av staden, samtidigt som ska de kunna
anvindas som verktyg for planering och design.

MATT OCH MATMETODER

Maénga analyser av staden utgar fran att man maéter
ett omrade. Det kan till exempel handla om antal
boende inom ett omrade eller andelen av ett omrade
som upptas av offentligt tillgdnglig yta. I en sddan
analys far omradesavgransningen stor betydelse
och resultatet kan variera beroende av hur omradet
har avgréansats. Detta problem kallas for Modified
Area Unit Problem (MAUP).

Till att borja med ar det viktigt att skilja pd omra-
desavgransningar som gors av administrativa skal
(dgande, byggande, forvaltning) och avgransningar
som gors av upplevelsemaissiga eller funktionella
skal (stadslivsanalys, planering, stadsbyggnad).
Upplevelseméssiga omradesavgransningar ar sva-
rare och krdver kunskap och teorier om upplevda
granser och riackvidder.

OMRADE

Ett mycket vanligt séitt att méta dr inom ett admi-
nistrativt omrade, till exempel en stadsdel eller ett
planomrade. Det ar den avgransningsmetod som ar
mest anpassad efter vart siatt att administrativt dela
in staden och den anvinds flitigt inom planering.
Fordelen med den har avgrinsningen &ar att man i
regel studerar samma omrade som man har radig-
het over, till exempel ett planomrade. Nackdelen ar
att avgransningen inte stimmer 6verens med upp-
levelsen av staden. Vill vi till exempel méta tatheten
for att forsta forutsattningarna for folkliv racker det
inte att berakna befolkningen inom planomradet ef-
tersom dven de som bor och arbetar i anslutning till
omradet troligtvis ror sig pad gatorna inom planom-
radet.
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OMRADE MED OMLAND

For att 4ven ta hdnsyn till vad som finns utanfoér om-
rddet kan man ta med ett omland, till exempel om-
radet inklusive 500 meter. Det dr en avgransnings-
metod som anvinds bland annat i New York Citys
grontillgdngsmodell (New York City, 2014). Metoden
ger en mer rattvis bild av hur omradet upplevs. Den
tar dock inte hansyn till barridrer som till exempel
stora vagar eller vatten. Den visar inte heller pa va-
riationer inom omréadet.

LAGESANALYS

For att fAnga variationer inom ett omrade kan man
istdllet avgransa omradet genom att méata hur 1angt
man nar fran olika startpunkter i omradet. En
startpunkt kan till exempel vara en byggnad eller
mittpunkten pa ett generellt rutnit som tacker hela
omréadet. Den hir avgransningsmetoden ger en mer
rattvis bild av hur omradet upplevs. Den visar ocksa
variationer inom omréadet. Ligesanalysen kan an-
tingen goras med fagelavstand eller gangavstand.
Utgar man fran gangavstand tar man ocksa hansyn
till barridrer som stora vagar och vattenytor.
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AVSTAND

Ibland vill man istéllet for att méta méangd eller an-
del méata avstand till nagot, till exempel narheten till
en viss typ av service, parker eller liknande. Néar-
het kan métas antingen i fagelavstand eller gang-
avstand. Det senare avspeglar battre upplevelsen
eftersom man da tar hansyn till barridrer som hojd-
skillnader eller stora végar.

MATT SOM REKOMMENDATIONER

For att styra utformningen av en plan sitter man
ofta upp méatbara krav eller rekommendationer, till
exempel ett maximalt avstand till ndrmaste gron-
omrade. Har kan man skilja pa rekommendationer
som stalls pa kvarter respektive stadsdel. Rekom-
mendationer som stélls pa kvarteret beror i regel det
privata rummet s som gemensamma gardar eller
privata tradgardar. Rekommendationer for stadsde-
lar handlar i regel om det offentliga rummet, det vill
sdga det som ar tillgdngligt for alla.

ANALYS AV KVARTER

Man analyserar kvarter for att tareda pa situationen
inom kvarteret, till exempel andel gronomrade eller
lekyta inom kvarter. Har 4r man intresserad av den
yta som ar tillgdnglig for de som bor i kvarteret och
det ar darfor relevant att anvanda sig aven omrades-
analys, alltsd att enbart méta sjalva kvarterets yta.

ANALYS AV STADSDEL

Néar man analyserar stadsdelar handlar det om att
forsta det offentliga rummet. Det offentliga rummet
ar iregel ett storre kontinuerligt rum som gar utan-
for det analyserade stadsdelen. Det innebér att man
hér ofta 4ribehov av att sdtta in stadsdelen i en stor-
re kontext, och darfor anvinda sig av omlands- eller
lagesanalys. Lagesanalysen visar variationen inom
ett omrade vilket gor den till ett bra designverktyg.
Genom att analysera variationer inom omradet kan
man laborera med strukturen inom omrédet. Pa
grund av att ldgesanalysen kréver mer avancerade
analysmetoder riskerar denna att bli komplex. Som
grund for rekommendationer kan darfér omlands-
analys anvindas istéllet.
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Tathet - omlandsaknalys. 500 m buffer
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Tathet - lagesanalys gangavstand 500 m

Tdthet mdtt i exploateringstal (BTA/area)
W-24 W 21-24 18-271
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OLIKA ANALYSER - SAMMA MATT

Exploateringen i Bergens centrum i Norge har mdtts med fyra olika ana-
lyser. Mater man enbart inom kvarteret framstar dessa som betydligt
tatare &n nar man ser till ett stérre omrade. Lagesanalysen visar pa va-
riation, dar de sodra delarna dr tatare an de norra.



1.2 STADENS BYGGSTENAR

En stad byggs upp av olika fysiska komponenter,
eller byggstenar. Utemiljon, det vill sdga rummen
mellan husen (den obebyggda marken), ar den
byggsten som utgdr den viktigaste utgdngspunkten
for allt stadsbyggande. I var analysmodell delar vi in
utemiljonitre huvudtyper: offentliga platser, gaturum
och privata utemiljoer.

Offentliga platser ar platser som éar tillgdngliga for
alla. De ligger i regel pa offentligt 4gd mark och ar till
skillnad fran gaturum i huvudsak avsedda for vistelse
och rekreation. Exempel pé offentliga platser ar torg,
parker och naturomréden.

Gaturum &r ocksa tillgingliga for alla. De ér i
huvudsak till for transport men innehéller ocksa
rum for vistelse. Gaturummen innefattar i var modell
vagar, gator samt gang- och cykelvégar.

Privatautemiljoerliggeriregel pa privatkvartersmark
och ar antingen enskilda, det vill séga att de tillhor en
enskild bostad, eller gemensamma, det vill sidga att de
delas av en grupp ménniskor, till exempel boende i ett
kvarter.

Bebyggelse ar kanske den mest sjélvklara byggstenen
och innefattar alla byggnader for exempelvis
bostader, kontor och handel. Byggnader kan ocksé ha
en blandning av funktioner, till exempel med lokaler i
bottenvaningen och bostader ovanpa.

Stadsbyggnad handlar om att strukturera och
utforma dessa byggstenar, sd att de bidrar till en
hallbar samhéllsutveckling.

PRIVATA UTEMILJBER

BEBYGGELSE

OFFENTLIGA .cooeeeieennne

GATURUM
OFFENTLIGA PLATSER

Analysmodell
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OFFENTLIGA PLATSER

En stad behdver offentliga platser for grundldg-
gande samhéllséndamal sa som social integra-
tion, allmanna maoten, platsidentitet, rekreation,
naturupplevelser samt barns lek och utveckling.
Dessa funktioner kan inte lgsas pa privat mark
utan representerar allmdnna vdrden som bara
kan skapas i det offentliga rummet. Offentliga
platser (pa engelska public open space) &r till
exempel torg, parker och naturomraden. Dessa
platser ar i olika grad ytkravande och i plane-
ringen behdver mark avsdttas.
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21 ANDEL OFFENTLIG PLATS

BAKGRUND

Ett enkelt satt att beskriva hur mycket markyta som
avsatts for offentliga platser i ett omrade ar att stu-
dera hur stor andel avden totalamarkytan som de of-
fentliga platserna upptar. Detta sétt att méita mark-
anviandning idr vanligt inom stadsplanering.

I stdder som New York, London, Paris och Stock-
holm, som ofta hamnar hogt i internationell rak-
ning av attraktiva stader, bestar markytan av 10-20
procent offentliga platser. FN:s organ for boende och
stadsbyggnadsfragor, UN Habitat, har studerat det-
ta matt och kommit fram till en rekommendation pa
minst 15 procent offentliga platser for att tillgodose
behovet av torg, parker och naturomraden ( UN Ha-
bitat, 2014).

YTA OFFENTLIG PLATS INOM OMRADE

OMRADETS YTA

ANALYS

Analyser av Stockholm, Géteborg, Oslo och Bergen
visar att stora delar av samtliga stader har mindre
an 10 procent offentliga platser. Detta dr att betrakta
som lagt, och sarskilt Oslo utmérker sig med stora
stadsdelar dar andelen offentliga platser drlag. I Go-
teborg ar det framforallt de centralt beldgna indu-
striomradena som saknar offentliga platser. Stads-
delar som Grunerlgkka och delar av Stockholms
innerstad visar dock att det gar att kombinera tit
stad och en andel offentliga platser pa 15-20 procent.

OFFENTLIGA PLATSER / 13



>ANDEL OFFENTLIG PLATS
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Vasastaden (G)
8-10 Ostra Kvillebécken (G)

Hammarby Sjdstad (S)

Ostra Sédermalm (S)
Griinerlpkka (0)
Aker Brygge (0)

Sentrum (B)

Danmarksplass (B)

0% 10% 20% 30% 40%
[ Gronomrdde % Park & Ovrigt gronomrade I Hardgjord yta

Andel offentliga platser inom respektive stadsdel.



>ANDEL OFFENTLIG PLATS
SLUTSATSER

UN Habitats rekommendation att minst 15 procent
av den totala markytan ska upptas av offentliga plat-
ser framstar, utifran analyser och forskning, som en
rimlig rekommendation. For att dessa ytor ska kun-
naerbjuda en hog kvalitet bor 2/3 vara grona och 1/3
av ytorna vara av parkkvalitet. Alltsa bor 10 procent
av den totala markytan upptas av offentliga gronom-
raden och 5 procent av offentliga parkomraden.

REKOMMENDATION STADSDEL

Minst 15 % offentliga platser,

10 % offentliga gronomraden

5 % offentliga parkomraden

AV DEN TOTALA MARKYTAN

Till skillnad fran industriomradena i Goteborg sa &r andelen offentliga
platser i Vasastaden mycket htig, hela 24% utgors av offentliga parker.

. E - -
I Grinerlpkka (Oslo) kombineras tat stad med hog andel offentliga platser,
15%, dar storsta delen utgérs av offentliga parker.
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2.2 RYMLIGHET

BAKGRUND

Stadens tathet paverkar de offentliga platserna. En
tatare stad innebar ett hogre besokstryck, eventuell
trangsel och mer slitage pa de offentliga platserna.
For att sdkerstilla att andelen offentliga platser och
grona ytor blir tillrackligt stor i forhallande till be-
folkningsméangden sd anvands ett matt som kallas
rymlighet.

Rymlighet kan métas som kvadratmeter offentlig
plats per person (boende och arbetande) eller kva-
dratmeter offentlig plats per BTA (vaningsyta) inom
ett omrade. I Stockholm stad diskuteras en riktlinje
pa 5-10 kvadratmeter offentlig plats per person, vil-
ket motsvarar 10-20 kvadratmeter offentlig plats
per 100 kvadratmeter BTA. 100 kvadratmeter BTA
brukar raknas som den genomsnittliga storleken pa
en bostad, inklusive biytor). New York City rekom-
menderar minst 10 kvadratmeter offentlig plats per
boende pa stadsdelsniva (New York City 2014).

YTA OFFENTLIG PLATS INOM OMRADE

BTA INOM OMRADE

OFFENTLIGA PLATSER / 16

ANALYS

Analyser av Stockholm, Géteborg, Oslo och Bergen
visar att mangden offentlig plats per BTA ar relativt
jamn mellan nérliggande stadsdelar for alla stude-
rade stider. Ligst rymlighet av de studerade stads-
delarna har Ostra Kvillebacken i Géteborg och Aker
Brygge i Oslo. De har under 5 kvadratmeter offentlig
plats per 100 kvadratmeter BTA. Konsekvenserna
av dettablir att manga manniskor maste dela pa sméa
ytor och etthogt slitage pa de offentliga gronomrade-
na. Dettaleder oftatill att gronaytor blir hardgjorda.
Dennautmaning finnside centrala stadsdelarna for
alla studerade stdder. Vasastaden och Hammarby
Sjostad har storst rymlighet och utméarker sig med
over 10 kvadratmeter offentlig plats per 100 kvadrat-
meter BTA.

"As a planning goal, a
ratio of 2.5 acres per
1,000 residents* rep-
resents an area well-
served by open spaces”

* ca 10 kvadratmeter per boende

Ur New York Citys CEQR TECHNICAL MANUAL 2074.



>RYMLIGHET
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Yta offentlig plats per 100 kvadratmeter BTA inom respektive stadsdel.
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>RYMLIGHET
SLUTSATSER

Utifran forskningen och vara analyser framstar 10
kvadratmeter offentlig plats per boende som hog. 10
kvadratmeter offentlig plats per 100 kvadratmeter
BTA torde rdcka for att klara tillgdng, besokstryck
och slitage.

REKOMMENDATION STADSDEL

Minst 10 m® offentlig plats
per 100 m* BTA

OFFENTLIGA PLATSER / 18

Hammarby Sjdstad (Stockholm) ar rymligt och har 6ver 10 kvadratmeter
offentlig plats per 100 kvadratmeter BTA.

| Ostra Kvillebacken (Goteborg) maste manga manniskor dela pa sma ytor
vilket leder till slitage pa de offentliga platserna.



2.3 OFFENTLIGA PLATSERS VARDEN

BAKGRUND

Offentliga platser, det vill sédga torg, parker och na-
turomraden, har manga olika funktioner och viarden.
Vardena kan vara ekologiska eller ekonomiska men
de ar framforallt sociala varden for manniskorna i
staden. Dessa socialavérden, eller bruksvéarden, som
till exempel lek, folkliv och promenader, kan fangas
genom en sa kallad sociotopkartering (Stockholms
stad, 2003). En sociotop beskriver en plats sociala
varden pd samma sitt som en biotop beskriver en
plats ekologiska viarden. Den amerikanska organi-
sationen Project for Public Spaces betonar att en
offentlig plats bor ha manga olika varden, eller pro-
gram. Man pratar ocksd om triangulering, det vill
séga att olika virden kan samverka. En lekpark nira
ett café skapar till exempel forutsattningar for att
bade fordldrar och barn vistas pa platsen. Ett lik-
nande resonemang for stadsbyggnadsforskaren Jan
Gehl som menar att man ska samla funktioner istél-
let for att sprida ut dem (Gehl, 2008).

“The multiplier effect is
tremendous”

William Whyte, amerikansk stadslivsexpert

ANALYS

Analysen visar att majoriteten av Stockholms so-
ciotopytor utgors av gronomraden (vardet gron oas).
Det ar ocksa tydligt att rofylldhet ar en viktig kva-
litet, liksom mojligheten till lek, promenader och
picknick. Samtliga av dessa kvaliteter bor nds inom
gangavstand fran bostaden.

Grin oas
Rofylidhet
Naturlek
Lekplats
Promenader
Bollek

Picnic / Solbad
Blomprakt
Utsikt
Vattenkontakt
Bollspel

Folkliv
Uteservering
Pulkadkning
Vattenlek
Evenemang
Naturupplevelser
Odling
Utomhusbad
Djurhalining
Parklek

Batliv
Skridskodkning
Utegym / Friidrott
Skogskénsla
Skate / BMX
Torghandel
Badanldggning

Ldptraning

Grillning

0% 20% 40% 60% 80%

Andel sociotoper i Stockholm med respektive social kvalitet.
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>OFFENTLIGA PLATSERS VARDEN

SOCIOTOPKARTA STOCKHOLM

Il sociotop
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>OFFENTLIGA PLATSERS VARDEN
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>OFFENTLIGA PLATSERS VARDEN
SLUTSATSER

En méangfalden av funktioner och viarden péa offent-
liga platser dr viktig for att attrahera besokare. Re-
kommendationen ar att programmera de offentliga
platserna pa sa satt att olika viarden kan samverka.
For att detta ska kunna uppnds behover de offentliga
platsernavaraav en viss storlek. Ytor mindre 4n 0,25
hektar har svart att inrymma mer 4n nagon enstaka
kvalitet.

REKOMMENDATION STADSDEL

En mangfald av sociala
varden pa offentliga platser
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2.4 NARHET TILL GRONOMRADE

BAKGRUND

Grona platser i staden ger mojlighet till rekreation,
rofylldhet och vardagliga naturupplevelser. Forsk-
ningvisarattnirhettill grona stadsrum framjar hal-
sa och vilbefinnande (Grahn & Stigsdotter, 2003). I
stdder behovs darfor gronomréden nara bostader.

Forskning visar att man till vardags inte gar lang-
re 4n 200-300 meter for att nd ett gronomréaden
(Grahn & Stigsdotter, 2003). Boverket rekommen-
derar darfér max 300 meter som allmén riktlinje for
nérhet till gronomrade (Boverket, 2007), ndgot som
manga svenska stader antagit som riktlinje. EU har
i European Common Indicators (2003) foreslagit ett
maxavstand pd 300 meter till ndrmaste offentliga
plats. I Stockholms stad ar rekommendationen max
200 meter till ndrmaste gronomrade (Stockholms
stad, 2004) och i Oslo max 250 meter till ett 0,1 hek-
tar stort gronomréade. Miljgdirektoratet i Norge re-
kommenderar max 200 meter till ett 0,5 hektar stort
gronomrade (Miljgdirektoratet, 2014).

Forskning visar ocksa att orienterbarheten till
gronomraden, det vill sdga hur komplicerat det ar
att hitta till gronomradena fran bostaden, ar viktig
(Stéhle, 2008). Orienterbarhet till en park kan métas
i antalet riktningsférandringar, fran bostadsentrén
till malpunkten.

ANALYS

Analysen visar att majoriteten av befolkningen
i Bergen nar ett offentligt gronomrade inom
200 meters gangavstand. Centrala Oslo har
dock storre brister med lingre d4n 500 meter till
narmaste offentliga gronomrade. Dessa brister
finns inte i samma utstrickning i Stockholm eller
i Goteborg, dar avstanden oftare ar kortare an
200 meter till narmaste offentliga gronomrade.
En korrelationsanalys av nérheten till ndrmaste
offentliga gronomrade och tiatheten pd omradesniva
i Bergen visar att tatheten inte har nagon betydelse
for hur 1dngt man har till sitt ndrmaste offentliga
grénomrade. Aven tita omraden kan alltsd ha god
tillgdnglighet till offentliga gronomraden.

250
200
150
100

50

0 200 400 600 800

1 000

Karrelation mellan omradesexploatering och avstand till grénomrade.
Varje punkt motsvarar en yta inom 800 m fran sparstation i Bergen
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>NARHET TILL GRONOMRADE
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>NARHET TILL GRONOMRADE
ANALYS ORIENTERBARHET

Delar av Sentrum (Bergen) har, i metriskt avstand,
langt till ndrmaste offentliga gronomrade. Analyser
av orienterbarhet till narmaste gronomrade visar
dock att centrum har en jamn och god tillgang till
niarmaste gronomrade. Detta beror pa att det ortogo-
nala gatunitet i centrum gor att det ar 1att att hitta
till de fa gronomraden som finns. En liknande ten-
dens finnsiSolheimsviken dar deldngarakagatorna
tillgdngliggor de offentliga gronomraden som finns.

BERGEN

Axialsteq till narmaste offentliga grénomrade > 0,2 ha
M O (steg) W 2 3 4
M ) | Hs

)

“ % Solheim

R

BERGEN

Gangavstand till narmaste offentliga grénomrade > 0,2 ha

M <50 (m) M 50-100 100-150 150-200 200-300

W 300-400 M 400-500 |M 500-600 M >600
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>NARHET TILL GRONOMRADE
SLUTSATSER

Utifran forskning och analyser s dr Miljgdirekto-
ratets och Stockholms stads rekommendation som
séager att man ska na ett offentligt gronomrade inom
200 meter hogst rimligt. Med tanke pa avstdndskra-
vet ar det rimligt att sdinka Miljedirektoratets stor-
lekskrav pa 0,5 hektar till Stockholms stads 0,2 hek-
tar. Oslo kommuns 0,1 hektar ar val litet.

REKOMMENDATION STADSDEL

Max 200 m gangavstand
till offentligt gronomrade
> 0,2 ha
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Stora delar av Aker Brygge (Oslo) uppfyller inte rekommendationen pa
max 200 m gangavstand till offentligt grénomrade,

| Vasastaden (GGteborg) har manga néra till parker och grénomraden.



2.5 NARHET TILL TORG

BAKGRUND

Torg ar vialanvanda offentliga platser med myllrande
folklivsom utgor en viktig bestdndsdel i staden. Moj-
ligheten att vistas i samma rum och se andra méan-
niskor dr ett av de offentliga rummens viktigaste
uppgifter (Legeby, 2010). Torg ar ocksa viktiga som
identitetsskapande element i staden eller stadsdelen
(Project for Public Spaces).

Forskning viar att torg maste placeras strategiskt
for att bli levande och vialanvanda (Hillier, 1996).
Oppna platser som placeras diar manga méanniskor
ror sig, till exempel i korsningar mellan centrala
gator eller vid kollektivtrafikhéllplatser, har goda
forutsédttningar att bli vdlanvdnda. Utformningen
av torget sa som moblering, sollagen och vindforhal-
landen spelar roll for manniskors maéjlighet att upp-
ehalla sig ldnge pa platsen (Gehl, 2008).

ANALYS

Analysen visar att i ndrheten till torg ar ojamn i
Stockholm. Det ar framforallt i innerstaden och i
tdta ytterstadsstadsdelar som det finns torgytor,
oftaianlsutning till sparbunden kollektivtrafik.

"What attracts people
most, it would appear. is
other people”

William Whyte, amerikansk stadslivsexpert
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>NARHET TILL TORG
SLUTSATSER

Baserat pé forskning rekommenderar vi ett maximalt
gangavstand pa 800 meter till ett torg som ar minst
1000 kvadratmeter stort. Torget ska placeras

dar manga ménniskor ror sig, med fordel intill en
sparstation eller en central korsning.

REKOMMENDATION STADSDEL

Max 800 m gangavstand
till torg > 0,1 ha

BOR PLACERAS VID SPARSTATION ELLER
CENTRAL KORSNING

il o
P Tjuvholmen i Aker Brygge (Oslo) &r torget placerat i ett attraktivt lage
vid vattnet dar manga manniskor ror sig.

Torget i Ostra Kvillebdcken (Gteborg) &r inte placerat i en central kors-
ning och har finns ingen kolektivtrafikhalplats.

KAPITELRUBRIK / 29
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2.6 NARHET TILL PARK

BAKGRUND

For att gronomraden ska fa ett stort utbud av kvalite-
ter och rekreationsvérden kréavs att de har en yta och
en utformning som rymmer dessa viarden och kvali-
teter. Gronomradens mangfunktionalitet ar en att-
raktivitet i sig. Analyser genomforda pa Stockholms
stad visar att det behdvs en viss minsta storlek far att
fa plats med vissa utrymmeskravande funktioner sa
som bollspel, sport, promenader och rofylldhet. Det
serut att finnas en grans vid 5 hektar for vad som ger
en park flera merviarden(Space scape, 2015).

Nordiska Ministerrddet och Svenska Boverket fo-
reslar avstandet 500-800 meter till park storre an
10-20 hektar (Stahle, 2005), Malmo stad rekom-
menderar max 1 000 meter till park storre an 5 hek-
tar (Malmo stad 2003).

ANALYS

Analysen visar att i stora delar av Stockholm nés en
parkyta storre dn 1 hektar och bredare dn 50 meter
inom 500 meter.

177

miljarder dollar

BIDRAR CENTRAL PARK I NEW YORK MED
TILL FASTIGHETSVARDEN | OMKRINGLIG-
GANDE FASTIGHETER

“"Valuing Central Park's Contributions to New York City's Economy.” App-
leseed, May 2009.

OFFENKARGRERRVBFHR / 31



>NARHET TILL PARK
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>NARHET TILL PARK
SLUTSATSER

Utifran analyser sa ar riktlinjerna for storre parker
fran Miljedirektoratet, svenska Boverket och Oslo
kommun svéra att realisera. Vi foreslar istéllet en
rekommendation for ett maximalt avstand till ett
parkomrade. Parkomrade definieras som en yta pa
minst 1 hektar som inte 4r smalare dn 50 meter. Det
kan vara fristdende eller ingd som en del i ett storre
gronomrade. Parkomradet ska ha en plan grasyta pa
minst 0,5 hektar, en maximal bullerniva pa 55 dB(A)
och en gestaltad parkkaraktar.

REKOMMENDATION STADSDEL

Max 500 m gangavstand till
parkyta > 1 ha, 50 m bred
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GATURUM

Stadens n&tverk av gator, cykelvagar och gang-
banor skapar nérhet och tillgénglighet, det far

manniskor och verksamheter att samverka och
ar en grundforutsattning for stader.
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3.1 ANDEL GATURUM

BAKGRUND

Ett enkelt satt att méta gaturummet ar att studera
stor andel av den totala markytan som gaturummet
upptar. Gaturummet tar mycket mark i anspréak i
stdder och det ar darfor viktig att det utformas ef-
fektivt for att ge plats &t andra stadsrum, funktioner
och kvalitéer.

Forskning presenterad av UN Habitat (UN Habitat,
2013) visar att det behovs en viss méngd gaturum for
att fa en bra kapacitet och konnektivitet i gatunatet.
Om det finns for fa gator sa riskerar det att bli trang-
sel eller dalig tillgdnglighet for till exempel verk-
samheter att utvecklas. UN Habitat rekommenderar
minst 30 procent gatumark (UN Habitat, 2014, 2).

YTA OFFENTLIG GATURUM INOM
OMRADE

OMRADETS YTA

ANALYS

Analyser gjorda pa Stockholm, Oslo, Géteborg och
Bergen visar att andelen gaturum &r hog i de mest
centrala delarna av alla stader. Analyserna paverkas
av detaljnivan i karteringen av vagnatet for de olika
stdderna. For de analyserade stdderna varierat detta
underlag vilket gor det svart att jaimfora analyserna
sinsemellan. Troligtvis har Bergen en mer
detaljerad kartering vilket gor att vardena ar hogre
ande "borde” vara. Detta gor ocksad att det r svart att
jamfora analysen med internationella referenser.
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>ANDEL GATURUM
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>ANDEL GATURUM
SLUTSATSER

Utifran forskning och vara analyser sa ar UN Habi-
tats rekommendation pa minst 30 procent gatumark
rimlig, men vi kan ocksa se att omraden med 20 pro-
cent har en god konnektivitet och ett valfungerande
gatunit. Omraden med hogre andel gatumark har vi-
sat sig vara alltfor trafikdominerade. Vi rekommen-
derar 20-30 procent offentlig gatumark.

REKOMMENDATION STADSDEL
20-30 % gatumark

AV DEN TOTALA MARKYTAN
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3.2 KORSNINGSTATHET

BAKGRUND

Korsningstathet dr ett vanligt matt inom transport-,
folkhélso- och stadsbyggnadsforskning. Korsning-
stdthet innebér att man méiter antalet korsningar
inom enviss yta och paverkar hurlatt det ar att ta sig
runt i ett omréade. Fler korsningar innebér att det ar
enkelt att hitta en direkt fardvag till ett méal och ger
fler mojligheter att vilja mellan olika fardvégar. For-
skning visar att korsningstathet paverkar resval da
hogre korsningstithet innebar farre bilresor och fler
resor till fots, med cykel och kollektivtrafik (Ewing
& Cervero, 2010).

Matt pd korsningstiathet anvinds i flera interna-
tionella policydokument. I LEED Neighborhood,
ett internationellt certifieringssystem for hallbara
stadsdelar, rekommenderas en korsningstiathet pa
minst 150 korsningar per kvadratkilometer. FN:s or-
gan for boende och stadsbyggnadsfragor, UN Habi-
tat, rekommenderar att korsningstathet anviands for
att sdkra ett hallbart gatunat (UN Habitat, 2013).

ANTAL KORSNINGAR INOM OMRADE

OMRADETS YTA

GATURUM / 38

ANALYS

Antal korsningar per kvadratkilometer varierar
kraftigt mellan olika stadsdelar. I exempelvis Ham-
marby Sjostad finns mycket f& korsningar vilket
tyder lag framkomligheten i gatunétet. Korsning-
statheten i Sentrum dr mycket hog.

I analyserna definieras en korsning som en punkt
diar minst tre gator mots. Underlaget mellan de
analyserade stdderna varierar nagot vilket gor det
svartattjamforaanalyserna sinsemellan. Troligtvis
har Bergen och Oslo en mer detaljerad kartering
av vagnétet vilket gor att virdena ar hogre har én i
Stockholm och Goteborg. Detta gor ocksa att det
ar svart att jamfora analysen med internationella
referenser.
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>KORSNINGSTATHET
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>KORSNINGSTATHET

/
SLUTSATSER U\T { ‘\ | ! o
Utifran forskning och vara analyser s &r UN Habi- L »\ \ | v '/
tats rekommendation pd minst 150 korsningar per | f‘ = s o
kvadratkilometer hogst rimlig och skapar en god | 1
konnektivitet i trafiksystemet. Rekommendationen = b
paverkar storleken pé kvarteren, som i genomsnitt :_
inte kan vara storre 4n 7 000 kvadratmeter. Alltsa n -
kvarters pa till exempel 84 x 84 meter eller 50 x 140 25

meter.

I Auckland &r gatorna langa med f& karsningar vilket innebar omvagar och
svarigheter att vélja vag.

REKOMMENDATION STADSDEL

Minst 150 korsningar per
km?
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3.3 GATUNATETS INTEGRATION

BAKGRUND

En stads gatunét skapar rumsliga samband dér néa-
tet kopplar ihop det offentliga rummen. Hur det of-
fentliga rummen visuellt hAnger samman har bety-
delse for hur vi orienterar ossistaden och vilka strak
vivéaljer. De strak som ligger sd att de drlatta att hitta
och som visuellt ligger nira andra strak tenderar att
samla de stora flodena. Dessa centrala strak ar med
andra ord mer rumsligt integrerade.

Genom att kartera gatunitet som siktlinjer (raka
rum) och sedan berdkna deras konnektivitet kan
man fa en bild av gatunitets rumsliga integration.
Denna typ av analys brukar kallas space syntax och
har visat sig fanga bade gangfloden, cykelfloden och
bilfloden med relativt hog precision (Hillier, 1996).
En stadsdel bor hinga samman med andra stadsde-
lar med hjalp av vilintegrerade strak. Det behover
ocksa finnas en variation av bade avskilda och cen-
trala stadsrum.

ANALYS

Analyserna visar att gatunétet i de centrala delarna
av Oslo, Goteborg, Stockholm och Bergen star ut som
mest rumsligt integrerade och sammankopplade. I
Bergen avtar integrationen snabbt i soder pa grund
av barridrer i form av vatten, stora trafikleder och
hojdskillnader hindrar detta sammankopplade ga-
tunét fran att stricka sig langre ut. Omradet kring
Danmarksplass har dock vilintegrerade gator att
bygga vidare pa, ndgot som bor tas tillvara nir om-
rddena utvecklas.
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>GATUNATETS INTEGRATION
SLUTSATSER

Utifran space syntax-forskning och vara analyser
sé bor en stadsdels gatunét och offentliga rum hénga
samman med omgivande stadsdelar. For att skapa
olika typer av stadsliv bor det ocksa finnas en varia-
tion av gaturum med olika integrationsnivéer.

REKOMMENDATION STADSDEL

Variation av integrerade och
avskilda gaturum

REKOMMENDATION STADSDEL

Knyt ihop nya stadsdelar
med vilintegrerade strak i
omkringliggande stadsdelar

En central gata genom Vasastaden (Gteborg) ar Vasagatan.
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3.4 TRAFIKRUM

BAKGRUND

Olika gator har olika utformning som prioriterar
olika trafikslag. Vissa gator ar avsedda framst for
bilar och andra framst for gdende. Utformningen av
trafikrummet, bredd pa korfalt och gangbanor, has-
tighet och trafikméngd, paverkar dess varde som ro-
relse- och vistelserum for olika trafikanter.

Trafikverket (tidigare Vagverket) i Sverige har tagit
fram en klassificering (livsrumsmodellen) som har
fem trafikrumstyper (Vagverket, 2008). Typerna
gar fran helt bilfria rum till helt bildominerade. I
var modell kallar vi dessa gagata, gangfartsgata,
stadsgata, stadsvig och motorled. De tre forsta ar de
trafikrum som kan rymma stadsliv. LEED Neigh-
borhood rekommenderar att trafiknétet bestér till
minst 75 procent av dessa typer. Alltsa inte mer an
25 procent renodlade bilvéigar.
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GAGATA

Strak for cyklister, fotgangare och lekande barn. P gagatan ska de
oskyddade trafikanterna inte behdva oroa sig for motorfordonstrafik,
som i princip inte bor férekomma. Utformningen maste utga fran gaendes
och cyklisters perspektiv och hastighet, vilket innebar detaljrikedom och
smaskalighet med manga mdjligheter till moten mellan manniskor. Till ga-
gator raknas i var analys dven separata gang- och cykelvagar.

GANGFARTSGATA

Strak dar fotgangare och cyklister &r prioriterade. Motarfordon har mdj-
lighet till begransad inkorning men alltid med stor hdnsyn till de oskyd-
dade trafikanterna. Lag fart &r en forutsattning och priaritet for fotgang-
are och cyklister géller. Gangfartsgator kantas ofta av byggnader med
entréer mot straket. Straken finns i de finaste delarna av stadens nat, till
exempel i torgbildningar, entréomraden och liknande.

STADSGATA

Strak som omfattar stérre delen av stadens gaturum. Kantas av byggna-
der med entréer mot straket. Det &r Iatt for manniskor att réra sig langs
och tvars straket. Bilister och oskyddade trafikanter samspelar. Biltrafi-
kens ytor begransas sa langt det gar med hansyn till gatornas funktion.

STADSVAG

Oskyddade trafikanter kan fardas langs straket men har fa mgjligheter
att korsa det. Det finns fa mgjligheter till vistelse i rummet. Kantas ofta
av byggnader men har fa eller inga entréer mot straket. Langs straket har
oskyddade trafikanter ansprak pa trygghet i form av andra trafikanters
narvaro men utan att samspela med dem. Gaturummet har som regel en
transportfunktion.

MOTORLED

Strak enbart avsedd for motorfordonstrafik, dar gang- och cykelpassager
dar separerade. Rummet kantas sallan av byggnader och i ytterst sdllan av
entréerna mot straket. Motorleden har en renodlad trafikuppgift.
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>TRAFIKRUM

Fjésangerveien genom Danmarksplass (Bergen) definieras som en motor-
led, dar fotgangare och cyklister saknar mojlighet att réra sig och vistas.

i ——= = i
— -

P3 Torgallimeningen (Danmarksplass, Bergen) saknas motorfordanstrafik
helt - en gagata.

=S

bl
Damgardsveien genom Salheimsviken (Bergen) ar en stadsgata dar ga-
ende och biltrafik samspelar.

ANALYS

Analysensomargjord forutvaldatrafikrumiBergen
visar att stadsgator och gangfartsgator dominerar
i de flesta av stadsdelarna. Solheimsviken har en
storre andel bildominerade trafikrum pa grund av
Michael Krohns gate som ar utformad for biltrafik. I
Danmarksplass dr Fjosangerveien ett bildominerat
trafikrum som utgor en stor andel av trafikrummen.

Magllendal
Danmarksplass
Solheimsviken

Sentrum

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Andel gaturum inom respektive omrade.
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>TRAFIKRUM
SLUTSATSER

Utifran vara analyser kan vi konstatera att LEED
Neighborhoods rekommendation som séger att
stadsvéigar eller motorleder inte bor uppta mer 4n 25
procent dr en for 1ag ambition. Virekommenderar is-
tallet att maximalt 10 procent upptas av dessa typer.

REKOMMENDATION STADSDEL

Max 10 % stadsvadg eller
motorled av total gatulangd
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3.5 GATUUTRYMME

BAKGRUND

Gatans bredd avgor vad som far plats. Ar gatan for
smal minskar utrymmet for fler trafikslag men ar
gatan for bred sa blir den 6dslig och oattraktiv for
stadsliv. Trottoarer dr kanske stadens viktigaste och
mest demokratiska stadsrum. Det ar har stadslivet,
gdendes rorelse och vistelse blandas. En trottoar bor
kunna inrymma bade gangfloden, moblering, trad-
plantering och rum for vistelse som till exempel ute-
serveringar eller bankar. For detta behévs yta och
bredd.

LEED Neighborhood Development rekommenderar
minst 3 meter breda trottoarer pa gator med blan-
dade funktioner. I traditionella stader ar det inte
ovanligt med betydligt bredare trottoarer, upptill
5-7 meter.

AVENUE

Totalbredd 30 m

Trottoarbredd 5 m

Relation hojd-bredd (h&jd narmast gatan) 15

MAJOR CROSS STREET

Totalbredd 30 m
Trottoarbredd 6 m
Relation hojd-bredd 1.2

STANDARD STREET

Totalbredd 18 m
Trottoarbredd 4 m
Relation hojd-bredd 0.8

EXEMPEL PA GATUUTRYMMEN PA MANHATTAN

Kalla Un Habitat 2015
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>GATUUTRYMME

STRANDGATEN 17.5 M

ANALYS

Sektionerna visar gaturum som &r karaktéristiska
for utvalda stadsdelar i Bergen. Strandgaten och
Olav Kyrres gate ar typiska gator i centrum med
totalbredd pd ca 17 m. En mer trafikerad gata i
centrum &r torget ett exempel pa. Har ar trafikytan
lika bred som hela Strandgaten. Fjosangerveien
ar ett bildominerat gaturum som till 3/4 bestar av
trafikyta. Ostre Nesttunsvegen ar néstan lika bred
som Fjésangerveien men har en annan utformning:
har ar drygt 1/3 trafikyta och trottoarbredden
mycket generos.

75 m korbana
5 m gangbana

TORGET 30 M

175 m kérbana
2.5 m gangbana
10 m ganbana
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>GATUUTRYMME
OLAV KYRRES GATE 16 M MICHAEL KROHNS GATE 15 M

8 m korbana 85 m korbana
5m gangbana 2.5 m gangbana
3 m gangbana 4 m gangbana

DAMGARDSVEIEN 13 M FJOSANGERVEIEN 24,5 M

6 m korbana 19 m korbana
2 m gangbana 3 m gangbana
5 m ganbana 25 m ganbana
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>GATUUTRYMME
BJORNSONS GATE 15 M

10 m kérbana
2.5 m gangbana
2.5 m gangbana

OSTRE NESTTUNVEIEN 21,5 M

75 m korbana
35 m gangbana
10,5 m ganbana
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SLUTSATSER

Utifran vara analyser och andra referensarbeten sa
framstar det rimligt att gaturum i en stad bor vara
mellan 8-30 meter. For smala gator kan inte rymma
alla nédvandiga funktioner och fér breda gaturum
skapar en oménsklig och storskalig stadsmiljo. For
att en gata ska vara bra for gdende sa behovs det bre-
datrottoarer, dessa bor vara minst 2 meter breda.

REKOMMENDATION STADSDEL

Gatubredd 8-30 m

Gangbanebredd minst 2 m
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PRIVATA UTEMILJOER

En stad bestar inte bara av offentliga platser och
byggnader. For att far ett rikt och tryggt stadsliv
krdvs ocksa privata utemiljoer dér man kan vara sjélv
utomhus eller umgds med véanner eller sina ndrmaste
grannar. Privata utemiljoer kan delas in i enskilda och
gemensamma. Till enskilda utemiljoer har endast ett
hushall tillgang, exempelvis villatrédgarden, uteplat-
sen eller balkongen. Gemensamma utemiljoer ar av-
sedda for en begrdnsad grupp. grannar i ett kvarter
eller medlemmar i en klubb. Gemensamma utemiljder
ar exempelvis kvartersgarden eller skolgarden.

g

>
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471 UTEMILJOER INOM KVARTER

BAKGRUND

Pa samma satt som det i en stadsdel behover avsét-
tas mark for offentliga platser behover det finnas
plats for privata utemiljéer. Denna yta behdvs i syn-
nerhet for boendes nérrekreation och lek.

Utemiljoer inom kvarter méts som den utemiljons
ytainomkvarter dividerat med kvarterets totalayta.
Det finns ingen kénd forskning om detta métt. Spa-
cescape har genomfort analyser for Stockholms stad
pa olika kvarterstyper (Spacescape, 2014,1). Dessa
analyser visar att tdta kvarter som fungerar val for
rekreation och nérlek ofta har upp mot 50 procent
utemiljo.

YTA UTEMILJO INOM KVARTER

KVARTERETS YTA

ANALYS

Analysen som hér ar gjord for utvalda stadsdelar i
Bergen visar att andelen utemiljéer inom kvarter i
de flesta fall 4r under 30 procent i Sentrum samt i
delar av Solheimsviken och Danmarksplass. Vissa
kvarter i Sentrum har under 10 procent utemiljo er-
vilket 4r en mycket liten andel. Andra stadsdelar har
over 50 procent utemiljoer inom kvarter, vilket ska-
par potential for solbelysta gardar for utevistelse.

Exploateringsgrad pa tomt

350
@ TRADITIONELL STADSBEBYGGELSE
300
(@)
250
200
(@)
150
g 8
(@)
100
&0
(@)
50
¥ 4
\VILLABEBYGGELSE
40 50 60 70 80 90

Andel friyta pa tomt

Relationen mellan kvartersexploatering och kvarterets friyteandel i olika
stadstyper i Stockholm. Kalla: Spacescape (2014.1)
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>UTEMILJOER INOM KVARTER
SLUTSATSER

Enligt forskningen och vara analyser sa ar 40 pro-
cent utemiljoer inom kvarter en hogst rimlig rekom-
mendation for att skapa tillriacklig plats for boendes
utevistelse i téattbebyggda kvarter. Denna yta bor
ocksé vara till minst 50 procent solbelyst klockan 12
vardagjamning, for att skapa en god vistelsekvalitet.

REKOMMENDATION KVARTER

Minst 40 % utemiljoer

AV DEN TOTALA KVARTERSYTAN

REKOMMENDATION KVARTER

Minst 50 % utemiljo
solbelyst kl. 12
vardagjamning

Kvarter i Solheimsviken med 34% kvarter med minst 50% utemiljo.
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4.2 GRONYTA INOM KVARTER

BAKGRUND

Gronska och vegetation har betydelse for upplevel-
sen av gronska och for olika ekosystemtjanster som
luftrening, biologisk mangfald och dagvattenhante-
ring.

Andelen gronytainom ett kvarter kallas dven grony-
tefaktor och méts i andelen av den totala ytan av ett
kvarter som ar vegetationskladd. Ett mer avancerat
system for gronytefaktor har utvecklats i Malmo
stad diar poiang sitts pa olika typer av vegetation
inom ett kvarter (Malmo stad 1999). En forenklad
form ar att endast méta den grona tackningsgraden.
En gronytefaktor pa 0,5, det vill sdga en andel grony-
ta pé ca 50 procent brukar anses rimlig med hansyn
till andra referensstudier (Stockholms stad 2013).

GRONYTA INOM KVARTER

YTA UTEMILJOER INOM KVARTER

PRIVATA UTEMILJGER / 56

ANALYS

Analysen som &r gjord for utvalda stadsdelar i
Bergen visar att samtliga av de nybyggda kvarteren
iurvalet har under 25 procent gronyta inom kvarter.
Urvalet av kvarter dr representativt for en majoritet
av kvarteren som har byggts i Bergen under senare
ar. Manga av de nybyggda kvarteren i Bergen ar
i huvudsak hérdgjorda och har en mycket liten
andel vegetationstickta ytor. I manga fall ligger
andelen gronyta inom kvarter pa under 10 procent,
i vissa fall till och med under 5 procent. Det finns
dock undantag som visar att det ar fullt mojligt att
uppnd gronare utemiljo inom kvarter. Kvarteret i
Mollendal har 55 procent utemiljo och 23 procent
gronyta, och har &ven stor rymlighet och hogt
exploateringstal. Aven det enda kvarteret med dldre
bebyggelse, den i anslutning till Danmarksplass, har
stor andel utemiljo, gronyta och rymlighet. Har ar
dock exploateringstalet lagt.

URBAN NATUR
STARKER OMGIVANDE
EKOSYSTEM

VATTEN & VAXTER GRONOMRADEN

REDUCERAR & REGLERAR OKAR OMGIVANDE
TEMPERATUREN FASTIGHETSVARDEN
| STADEN
,_ ~io
VAXTER e Tl
REDUCERAR Y - o -
SMOG «
N SKYDDAR MOT
i LOVVERK i OVLSTRALNING

BULLER

BYGGNADER

MINSKAR STRESS ?‘\?‘TASSA

& OKAR
VALMAENDE CO2

VAXTLIGHET
GER OSS FARRE

OVERSVAMNINGAR

VAXTLIGHET

Stadsnaturens samhallsvinster. Baserad pa bild fran CO/City



>GRONYTA INOM KVARTER

HAMMARBY SJOSTAD (STOCKHOLM) OSTRA KVILLEBACKEN (GGTEBORG)

Andel utemiljé 2% Andel utemiljo 56 %

Andel gronyta 21% Andel gronyta 16%

Rymlighet 14 m? per 100 m” BTA Rymlighet 16 m? per 100 m* BTA

Exploateringstal 29 Exploateringstal 36
MOLLENDAL (BERGEN) DANMARKSPLASS (BERGEN)

Andel utemiljé 55 % Andel utemiljo 58 %

Andel gronyta 23 % Andel gronyta 30 %

Rymlighet 22 m’ per 100 m* BTA Rymlighet 41m? per 100 m* BTA

Exploateringstal 25 Exploateringstal 140
SOLHEIMSVIKEN 1 (BERGEN) SOLHEIMSVIKEN 2 (BERGEN)

Andel utemiljo 63% Andel utemiljo 40%

Andel grényta 3% Andel grényta 0%

Rymlighet 18 m? per 100 m? BTA Rymlighet 16 m? per 100 m® BTA
Exploateringstal 36 Exploateringstal 25
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>GRONYTA INOM KVARTER
SLUTSATSER

Utifran vara analyser d4r en rekommendation pa
minst 25 procent vegetationstéckt yta av den totala
kvartersytan hogst rimligt, med tanke pa behovet av
ekosystemtjianster och mojligheterna att skapa en
gron livsmiljo.

REKOMMENDATION KVARTER

Minst 25 % vegetations-
tackt yta av den totala
kvartersytan
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4.3 RYMLIGHET INOM KVARTER

BAKGRUND

Kvaliteten pd de gemensamma utemiljoer som ar
tillgdngliga for boende i ett kvarter ar beroende av
hur manga som bor i kvarteret. Ar kvarteret tétt be-
byggt och garden liten s& méste ménga samsas om
den gemensamma utemiljon. Darfor ar det rimligt
att méta och styra relationen mellan utemiljé och
tdathetikvarteret. Detta matt kallas rymlighet.

Rymlighet inom kvarteret méts i kvadratmeter ute-
miljo dividerat med den totala vaningsytan (BTA).
Detta ar ett slags trangselmatt och fangar om det
finns tillrackligt mycket utemiljo per person i kvar-
teret. Den modernistiska planeringen rekommen-
derade 100 kvadratmeter utemiljé per 100 kvadrat-
meter BTA (ungefir 11dgenhet). Norska Husbanken
rekommenderar 25 kvadratmeter utemiljé per bo-
stad. Bergens kommuns krav ir 22 (7 procent pri-
vat + 15 procent gemensamt) kvadratmeter utemiljo
per boenhet. Ny forskning visar att 20 kvadratmeter
per bostad kan riacka for att skapa en rimlig rymlig-
het (Minoura et al., 2012). Utearealnormen for Oslo
(Oslo kommun, 2012) foreskriver ocksa att avstan-
det mellan byggnader i ett kvarter inte far vara min-
dre 4n 17 meter.

YTA UTEMILJOER INOM KVARTER

BTA PER KVARTER

ANALYS

Analysen som ar gjord for utvalda stadsdelar i Ber-
gen visar att fastigheterna i Sentrum har mycket
liten rymlighet. De flesta kvarter ligger p& under 10
kvadratmeter utemiljo per boenhet (100 kvadratme-
ter BTA). Aven vissa bostadskvarter i Danmarks-
plassharliten rymlighet med under 10 kvadratmeter
utemiljé per boenhet. Aven p& Sédermalm i Stock-
holm har ménga kvarter en liten rymlighet. Det
finns samtidigt ménga kvarter med en relativt hog
rymlighet, vilket visar att det 4r fullt mojligt med en
hog rymlighet pa kvartersniva dven i centralaldgen.
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>RYMLIGHET INOM KVARTER
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>RYMLIGHET INOM KVARTER
SLUTSATSER

Bergens kommuns krav pa 22 kvadratmeter utemiljo
och Husbankens 25 kvadratmeter per bostad ar rim-
liga. Eftersom en tét stad med fordel bestar av blan-
dade kvarter foreslar vi att man istéllet for boenhet
talar om BTA. Forslag till rekommendation ar da 20
kvadratmeter utemiljoé per 100 kvadratmeter BTA.
Eftersom det framfoérallt 4r boende som anvander
sig av gardsytan innebér det i praktiken ungefar 22—
25 kvadratmeter per boenhet.

REKOMMENDATION KVARTER

Minst 20 m® privata
utemiljder per 100 m* BTA

Gard med stor rymlighet i Jordbro utanfér Stockholm
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4.4 LEKPLATS INOM KVARTER

BAKGRUND

Smaébarn (0-6 ar) behover ha tillgadng till lek i bosta-
dens absoluta narhet, gidrna inom en avgransad yta
pakvarterets gard.

For att en lekyta ska kunna inrymma nédvéandiga
funktioner s som gunga, sandlada, och klatterstall-
ning bor den ha en minsta storlek. Norska Husban-
ken foreslar 50 kvadratmeter lekyta pa 25 bostader.
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ANALYS

Manga bostadskvarter i de utvalda stadsdelarna i
Bergen saknar lekyta. Det finns inga kvarter i Sen-
trum som har en tillrdckligt stor lekyta. Solheims-
viken och Danmarksplass har endast enstaka ytor
som dessutom dr mycket sma till ytan. Ser man till
planeringenshistoriavardetovanligtmed planerade
lekytor pa gardarna fram till en bit in pa 1900-talet.
Den héar analysen visar att det séttet att bygga dven
anvands for kvarter byggda pa 2000-talet.
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>LEKPLATS PER KVARTER
SLUTSATSER

Utifran vara analyser sa dr Husbankens rekommen-
dation om 50 kvadratmeter lekplats pd 25 bostdder
svar att uppna. Vi forslar med hansyn till plane-
ringsforhallandena i tata kvarter en rekommenda-
tion pa minst 100 kvadratmeter lekplats per 10 000
BTA (cirka 100 bostader). Denna lekplats bor place-
ras i den solbelysta delen av kvarteret (se ”Utemil-
joer inom kvarter”).

REKOMMENDATION STADSDEL

Minst 100 m® lekplats

per 10 000 m* BTA

PRIVATA UTEMILJGER / 64

Manga bostadsgardar i Bergen saknar lekyta, har en gard utan lekplats
i Solheimsviken.



45 STORLEK PA GARD

BAKGRUND

Engard ar en typ av gemensam utemiljo per kvarter,
det vill séga den delas av en avgriansad grupp perso-
ner. Ny forskning vid KTH i Stockholm (Minoura et
al., 2012) harvisatatten gdrd bér varasammanhéng-
ande och inte uppdelad i sma fragment for att kunna
anvindas av de boende. Samma forskning har ocksa
visat att garden inte ska vara for liten, minst 1500
kvadratmeter, girna 2 000 kvadratmeter.

Y TAVT R RN

1920 m?
sittgrupp, sandlada, bank

840 m?

4 sittgrupper, sandlada, 8 bankar, rutschkana/
kldtterstallning, 2 sopsortering

2130 m?

2 sandlador, 4 bankar, 4 grillar, 6 sittgrupper, 2
stora trad

2220 m*

2 sma sandlador, 6 bankar, avskild lekyta, rutsch-
kana/klatterstallining, gungor, 2 sopsortering

2830 m*

2 stora sandlador, avskild lekyta, rutschkana/
klatterstalining, gunghast, paviljong, forrad

2 840 m?

3 sittgrupper, tvatthtrna, 24 p-platser, 2
sopsortering, stor grasmatta

2 900 m?

8 bénkar, sopsortering, férradslangor, liten
scen, gard med basketkorg

4 050 m?

5 sittgrupper, liten sandlada, 3 garageinfarter,
atervinning, grillplats, 9 stora trad, sopsortering

GARDSSTORLEK

Studie Gver ett antal gardar pa Sédermalm i Stockhalm visar att gards-
storleken paverkar antalet funktioner som garden rymmer. Ju stérre gard
desto fler funktioner.

Kalla: Spacescape 2014, 2
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>STORLEK PA GARD

SENTRUM

DANMARKSPLASS OCH MOLLENDAL

SOLHEIMSVIKEN

Storlek pa gard
W >2000 (m) [ 1500-2000 | 1000-1500 M 500-1000 M <500
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ANALYS

Gérdarna i de utvalda stadsdelarna ar generellt sett
sma, bara ett fatal 4r over 1 500 kvadratmeter. I Sen-
trum och Solheimsviken &dr de flesta gardar 500-
1000 kvadratmeter stora. Danmarksplass har ndgra
gardar over 2 000 kvadratmeter. Den dvergripande
bilden 4r dock att det saknas sammanhéllna gardari
manga bostadskvarter, dir utemiljon dr fragmente-
rade i mindre ytor som ar for sma for att bli anviand-
bara for rekreation och lek.



>STORLEK PA GARD
SLUTSATSER

Utifran forskning och vara analyser sd behover en
gard varaminst 1500 kvadratmeter for att innehalla
en méangfald av funktioner och vara en motesplats
for de boende i kvarteret.

REKOMMENDATION KVARTER

Minst 1500 m?
sammanhallen gard

En av stadsdelarna i Bergens stdrre gardar finns i Mollendal.
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4.6 TERRITORIALITET

BAKGRUND

Det socialalivetistaden behover olika rum och olika
grader av avskildhet. Fran det allra privataste sov-
rummet till det mest offentliga torget. Nar det gil-
ler utemiljoer inom kvarter, som inte ar tillgdngliga
for allménheten, sa bor man skilja pa tva sorter, en-
skilda och gemensamma. Till de enskilda hor de som
tillhor ett enda hushéll, en bostad, s som balkonger,
villatradgardar och uteplatser. Till de gemensamma
hor kvartersgarden eller skolgarden, som tillhor
en avgransad grupp bostédder. Vi undviker begrep-
pen “halvprivat” och "halvoffentlig” eftersom det &r
mycket oklart vad de betyder. Det finns ocksa ute-
miljéer som har en diffus tillhoérighet, som ar varken
privata eller offentliga. Dessa uppstar oftast som en
buffert kring hus i bebyggelsetyper fran 1900-talet
dar husen ar placerade i gronomraden, sa kallade
“hus i park”. Studier visar att dessa ytor sédllan an-
vands och bor undvikas i en stad dar marken ar en
bristvara (Stahle, 2008).
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ANALYS

I Sentrum, Solheimsviken och Danmarksplass som
armer tattbebyggda ar gransernatydliga mellan ter-
ritorier. Gardarna ar tydligt gemensamma for de
som bor i kvarteret och offentliga platser ar tydligt
avgransade mot omgivningarna.
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SOLHEIMSVIKEN (BERGEN)

Territorialitetstyper
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Territorialitetstyper i respektive omrade
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>TERRITORIALITET
SLUTSATSER

Forskningen visar att ytor som har en diffus terri-
torialitet anvands pa olika sitt och darfor behover
bestdmmelserna vara tydliga med att offentligt och
gemensamt ar olika saker. Det ar ocksé viktigt att
man i utformningen tar hansyn till detta genom att
de rumsliga granserna mellan enskilt, gemensamt
och offentligt gors tydliga.

P& bor enbart finnas privata, det vill sdga gemen-
samma och enskilda utemiljoer. Fordelningen bor
vara minst 80 procent gemensamma utemiljoer och
maximalt 20 procent enskilda utemiljoer, for att till-
godose behoven bade for det enskilda hushallet och
grannarnas sociala samvaro.

REKOMMENDATION STADSDEL

Minst 80 % gemensamma
utemiljoer, max
20 % enskilda utemiljder

AV PRIVATA UTEMILJOER
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47 SKOL- OCH FORSKOLEGARDAR

BAKGRUND

I en tédt attraktiv stad finns det mycket barn. Dar
finns séledes bade forskolor och skolor och for att
dessa ska fungera bra sa behovs egna gardar till
dessa.

En 4aldre rekommendation for foérskolor i svensk
stadsplanering har varit 50 kvadratmeter utemiljo
per barn. Pagdende studier i Stockholms stad vi-
sar att forskolor med 15-20 kvadratmeter per barn
ockséa verkar fungera relativt bra. Kunnskapsdepar-
tementet och Hageselskapet rekommenderar 24-33
kvadratmeter per barn (Kunnskapsdepartementet,
20086).

For att undervisningen i skolan ska fungera méste
det finnas en bra skolgdrd dir barnen kan rora sig,
springa och leka. Forskning visar att detta paver-
kar studieresultaten (Sosial- og helsedirektoratet,
2003). En skolgard bor ocksd kunna anvindas i sjal-
va undervisningen for till exempel idrott och natur-
vetenskap.

Forskningen har visat pa att minst 25-60 kvadrat-
meter per barn skapar en brarymlighet (Ibid.)

kvm/barn
10 20 30 40 50 60

o

Malm@, riktlinjer

Luled, forskola

Luled, skola

Norge, statlig rekommendation

Sacialstyrelsen 1987, férskola

Sacialstyrelsen 1987, skola,

Skolhushandboken, 1979

Stockholms, konsultupph., férskola

Stockholms, konsultupph., skola

Linkdping

England

Falun, férskola

Uppsala, skola

I

Uppsala, forskola

En sammanstalining av olika riktlinjer for skol- och férskolegardar. Kalla:
Lund, 2009
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>SKOL- OCH FGRSKOLEGARDAR
SLUTSATSER

Utifran forskningen och vara analyser dr de aldre re-
kommendationerna pa 50 kvadratmeter per forsko-
lebarn eller skolbarn mycket ytkravande i tét stad.
En skarp och mer rimlig rekommendation ar istéllet
20 kvadratmeter utemiljo per forskolebarn och 25
kvadratmeter utemiljo per skolbarn.

REKOMMENDATION KVARTER
Minst 20 m* utemiljo

PER FORSKOLEBARN

Minst 25 m* utemiljo

PER SKOLBARN
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4.8 MARKPARKERING

BAKGRUND

I en stad behovs avstéllning av bilar och andra for-
don. Det handlar dels om parkering fér boende och
arbetande och dels om parkering for besékande. Par-
kering pa mark tar mycket mark i anspréak. Inom mo-
dern stadsplanering brukar markparkering for bo-
ende och arbetande per kvarter undvikas i tét stad,
utan istéllet forlaggas i garage.

ANALYS

Bilderna visar all markparkering inom utvalda
stadsdelar i Bergen, dock ej kantstensparkering.
I Sentrum sker markparkering inne pd gardarna
medan den i dvriga omraden ligger synlig fran det
offentliga rummet. Andelen markparkering ar lagst
iSentrum. Solheimsviken har hégst andel markpar-
kering. T stadskédrnor i stdder som Oslo och Stock-
holm &r det mycket ovanligt med markparkering per
kvarter. Bergen utmérker sig hir som att ge mycket
plats till bilen, inte till lek och rekreation, dven i det
privata utemiljoer.
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SENTRUM (BERGEN)

DANMARKSPLASS OCH MOLLENDAL (BERGEN)

Mpllendal

Danmarksplass

Solheimsviken

SOLHEIMSVIKEN (BERGEN) Sentrum
0% 5% 10% 15% 20%
Andel markparkering inom respektive omrade
Markparkering
|
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>MARKPARKERING
SLUTSATSER

Markparkering inom kvarter ar ndgot som inte re-
kommenderas i Bergens existerande bestimmelser.
Detta ar hogst rimligt i tat bebyggelse, medan det i
glesare bebyggelse kan vara godtagbart. Vi foreslar
en rekommendation pa att ingen markparkering ska
ske pa kvartersmark med ett exploateringstal over
0,5.

REKOMMENDATION STADSDEL

Ingen markparkering
pa kvartersmark ddr
exploateringstalet
overstiger 0,5
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BEBYGGELSE

Stadens bostdder, verksamhetslokaler och kvart-
er kan utformas pa manga olika sdtt. Nagra grund-
beskrivningar av bebyggelsen brukar vara dess tdathet
och funktionsblandning, vilket har betydelse for hur
levande och attraktiv stadens utemiljo kommer att bli.
Bra ldgen for lokaler lings gaturummet &r ocksa ofta
avgdrande for gatans kvalitet och verksamheternas
utveckling.




571 ANDEL BEBYGGD MARK

Andel bebyggd yta méits som den yta som byg-
gnaderna upptar pa marken dividerat med den to-
tala markytan i ett omrade. Det ar alltsd all mark
som inte dr utemiljo. Denna yta ska ses i relation
till den mark som behovs for privata och offentliga
utemiljoer, gator, parker, torg med mera. Om andelen
bebyggd mark blir for stor finns det inte nédvandig
mark till utemiljo. Detta betonas av bland annat UN
Habitat (UN Habitat, 2012).

I merparten av de analyserade stadsdelarna ar 30-
40 procent av marken bebyggd. Det finns en tydlig
korrelation mellan omradesexploatering och andel
bebyggd mark i Bergen. Referensomradena i Stock-
holm och Goteborg ligger pa strax under 30 procent
bebyggd mark, medan Griinerlgkka och Aker Brygge
har runt 40 procent bebyggd mark.

Omradesexploate

250 -

200 -

150 4

100

)d ma

50 4

=1 Andel bebyc

O T T T T
0 10 20 30 40 50

Andelen bebyggd mark korrelerar med omradesexploateringen.
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>ANDEL BEBYGGD MARK

Utifran vara analyser samt rekommendationerna
for offentliga platser, gaturum och privata utemiljoer
sé blir konsekvensen att en stadsdel inte kan eller
bor ha mer 4n 40 procent byggnadsyta.

I Sentrum (Bergen) dr andelen bebyggd mark ca 40 procent



5.2 TATHET

M? urbana verksamheter inom 500 m

gangavstand

”Stéader ar tathet och ndrhet” sdger urbanekonomen 500 000 -

och Harvardprofessorn Edward Glaeser (Glaeser 450 000 -

2012). Koncentrationen av ménniskor ar stadens 400 000 .

sjialva grundfunktion. Den skapar forutsittningar —

for moten och utbyten avidéer och tjanster, vilket ger

tillvaxt och valfard. Hog tathet innebéar att det finns 300000 4

underlag for service och skapar forutsittningar for 250 000 + 5
héllbara transporter. 200 000 - o]
Téathet kan métas antingen som befolkningstathet 150000 4
eller bebyggelsetithet. 100 000 + 5
Befolkningstdthet méts som antal personer inom >0 000 4 %
ett avgransat omrade, alternativt inom en viss radie 0 0 - E)DO o 'UOO - 'OOD -0 'ODO

fran en punkt. Analysen kan ta med antigen boende
eller arbetande befolkning, eller en sammanslag-
ning av de tva. Befolkningstiatheten inom gangavs-
tand &r starkt korrelerad med serviceutbudet inom
gangavstand, bland annat i Bergen. UN Habitat rek-
ommenderar 150 personer per hektar som en hallbar A
befolkningstéthet sett till bilberoende och service-
utbud (UN Habitat, 2014, 2).

Samband mellan befolkningstathet inom gangavstand och serviceutbud inom
gangavstand i Bergen

Antal resor per dag

5’”@3 -

0
aykelres? )
cang- o6 . KU\\ekU\Kraﬂ\&resor

Befolkning per hektar

v

Samband mellan tathet och transportandel. Kalla: UN Habitat (2014)

Bebyggelsetsthet mats som den totala vaningsytan (BTA) dividerat med
markytan. Detta kallas exploateringstal. Man skiljer pa omradesexploate-
ring och kvartersexploatering, dar det forsta mats inom ett stérre omrade
som innehaller till exempel gator och offentliga platser. Vill man farsta tat-
hetens betydelse for till exempel serviceunderlag eller transportval be-
hgver man titta pd omradesexploateringen. Ett enskilt, hogt exploaterat
kvarter i ett for 6vrigt glest omrade klarar inte av att hdja serviceutbudet
eller minska bilberoendet.
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Det ar viktigt att forstd att ett visst exploateringstal
kan innebéira olika typer av bebyggelseutformning.
Ett kvarter med exploateringstal pa 2,0 kan till ex-
empel vara bebyggd med ett hoghus péa 24 vaningar
eller kvartersbebyggelse pa 3 vaningar.

Bebyggelsetitheten, eller exploateringstalet, &r
starkt korrelerad med befolkningstétheten. I en pla-
neringssituation kan det vara smidigt att anvénda
sig av exploateringstal eftersom man d& méter den
ytan man onskar bygga. 150 personer per hektar,
UN habitats grans for hallbar tathet, motsvarar da
omkring 0,75 i omradesexploateringstal. I en stads-
bebyggelse med offentliga platser och ett finmaskigt
gatundt innebar det ett kvartersexploateringstal pa
cirka 2,0.

Téthet kan ocksd métas inom en viss radie fran en
kollektivtrafikhallplats. Denna metod anvands till
exempel for att underséka om det finns tillrackligt
underlag for ny kollektivtrafik. I Stockholm talar
man ibland om 10 000 personer inom 800 meter som
ett tillrackligt underlag for en tunnelbanestation.

= =

3 vaningar

5 vaningar

e,

A

6 vaningar

24 vaningar

Kvartersexploateringstal 2,0 med olika utformning
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SENTRUM (BERGEN)
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Analysen visar att kvartersexploateringen i Sen-
trum ar hog, dar majoriteten av fastigheterna har
en exploateringstal pa Gver 0,3. Aven i Solheimsvi-
ken, Danmarksplass, Mgllendal och Nesttun ar ut-
nyttjandegraden hog. I Slettebakken och Réstgl ar
utnyttjandegraden 1ag. Lagesanalysen pa omrades-
niva visar att Bergens tdta kdrna finns i Sentrum
och stracker sig 6ver vattnet till Solheimsviken och
Danmarksplass. Nesttun sticker ut som en liten tét-
hetskoncentration i de sodrai6vrigt glesa delarna.
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Utifran forskningen och vara analyser sd ar UN
Habitats rekommendation om minst 150 personer
per hektar hogst rimlig i goda kollektivtrafiklagen.
Oversatt till bebyggelsetithet s& innebdr det minst
0,75 exploateringstal i en stadsdel och i snitt cirka
2,0 exploateringstal per kvarter. Kollektivtrafiknéara
raknas som 800 meter inom sparstation.

Omradesexploatering

25

2.0

15

10

075 25 B e ccmmemea
05

Andel offentlig plats

1
0 100
15 %

OMRADESEXPLOATERING OCH ANDEL OFFENTLIGA PLATSER

Diagrammet visar situationen i det befintliga Bergen. De rédmarkerade
punkterna &r ytor som idag uppfyller rekommendationerna pa bade minst
15 procent offentliga platser och ett omradesexploateringstal pa minst
0.75.

Kvartersexploatering

Andel utemiljo inom kvarter

0 20 40 60 80 100
KVARTERSEXPLOATERING OCH UTEMILJG INOM KVARTER

Diagrammet visar situationen i det befintliga Bergen. De rédmarkerade punk-
terna &r kvarter som idag uppfyller rekommendationerna pa bade minst 40
procent utemiljd inom kvarter och ett kvartersexploateringstal pa minst 2,0.
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Tatheten behover stillasirelation till utemiljo. Rek-
ommendationerna om en minsta omradesexploater-
ing har darfor jamforts med rekommendationen for
minsta andel offentliga platser pd 15 procent. Kartan
visar i rott omradet som idag uppfyller rekommen-
dationern. I Bergen ar det mycket f4 omraden som
klarar det. Det ar dock ingen omdjlighet att klara
rekommendationerna. I till exempel Stockholm upp-
fyller stora delar av innerstaden rekommendation-
erna.

TR
\'Ei&

STOCKHOLM

BERGEN

Tatt och gréint
M Ver &n 15 % offentliga platser OCH mer &n 75 % omradesexploatering
Mindre &n 15 % offentliga platser men mer &n 75 % omradesexploatering

M Mer an 15 % offentliga platser men mindre an 75 % omradesexploatering



5.3 FUNKTIONSBLANDNING

En blandning av olika funktioner innebir att det
finns foérutsittningar fér att ménniskor rér sig i
det offentliga rummet 6ver hela dygnet. En blandad
stadsmiljo 4r mer dynamisk och levande. Forskning
har visat att en mangfald av funktioner paverkar
transportvalet. Ju storre méangfald desto mer be-
nigna ar manniskor att ga, cykla och dka kollektivt
(Ewing & Cervero, 2010).

Funktionsblandning méts i andel lokalyta av den
totala vaningsytan (BTA). Forskning (Ibid.) och UN
Habitat betonar att en funktionsblandad stad ger
fordelar i samnyttjande av stadens ytor och loka-
ler. UN Habitat (2014, 2) foreslar i sina riktlinjer for
hallbar stadsbyggnad en fordelning av byggnadsy-
tan dar 40-60 procent ar handel eller kontor, 30-50
procent dr bostader och runt 10 procent ar offentlig
service.

Danmarksplass och Mpgllendal ar blandade pa
omradesnivd medan Solheimsviken domineras av
lokalyta. Centrum har mycket liten andel bostéder.

P& kvartersniva ar det tydligt att manga kvarter
domineras av antingen bostader eller lokaler — fa
kvarter har en blandning.
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Andel lokalyta inom respektive omrade
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>FUNKTIONSBLANDNING

Utifran vara analyser samt rekommendationerna
for offentliga platser, gaturum och privata utemiljoer
sé blir konsekvensen att en stadsdel inte kan eller
bor ha mer 4n 40 procent byggnadsyta.

LAG BLANDNING
Pa Aker Brygge (Oslo) &r funktionsblandningen 13g, har utgdrs nastan

90% av lokalytor.

HOG BLANDNING
Langs Gotgatan pa Sodermalm (Stockholm) &r andelen lokalytar hég men pa
stadsdelsniva ar funktionsblandningen nagot lagre &n rekomendationerna.



5.4 ENTRETATHET MOT GATA

En utemiljos kvaliteter och varden avgors i hog
grad av hur det inramas. Finns det entréer och
lokaler kring en gata, ett torg eller en park sa finns
forutsattningar for att utemiljéer upplevs tryggare
och fylls med folkliv.

Fasadlivet utgors av flera komponenter, men vik-
tigast for gaturummets kvalitet ar typ och tdthet
av entréer. Jan Gehl har visat i flera studier (bland
annat Gehl, Johansen, Reigstad, 2006) att hog en-
trétathet behovs for att ett gaturum ska upplevas
intressant och levande. LEED Neighborhood och
BREEAM Communities rekommenderar ocksa en
tathet av entréer (active frontages) for att skapa ett
tryggt och levande gaturum. LEED Neighborhood
rekommenderar att det inte ska vara mer 4n 10-20
meter mellan entréerna i blandad bebyggelse.

CATEGORY A

Small units, many doors (15-20
per 100 m). Large variation in
function. No blind and few pas-
sive units. Lots of character in
facade relief — primarily vertical
facade articulation. Good details
and materials

CATEGORY B

Relatively small units (10-14
doors per 100 m). Some va-
riation in function. Few blind
or passive units. Facade relief.
Many details

CATEGORY C

Mix of large and small units
(6-8 doors per 100 m). Modest
variation in function. Some blind
and passive units. Modest fa-
cade relief. Few details

CATEGORY D

Large units. Almost no variation
in function (2-5 doors per 100
m). Many blind or uninteresting
units. No facade relief. Few or
no details

CATEGORY E

Large units, few or no doors
(0-2 doors per 100 m). No vi-
sible variation in function. Blind
or passive units. Uniform faca-
des with no relief. No details,
nothing to look at.

FASADKATEGORIER

Stadsbyggnadsforskaren Jan Gehl har tagit fram en modell for att ka-
tegorisera fasader, bland annat baserat pa entrétathet. Kalla Gehl et al
2006



>ENTRETATHET MOT GATA

Manga av de utvalda stadsdelarna har en stor andel
strak med fa eller inga entréer. Undantaget ar Sen-
trum. Dér ar det i princip bara gangvigar genom
parker som helt saknar entréer. I Réstgl innebar
sméahusbebyggelsen att entréerna bitvis ligger téatt
men strdken mellan sméhusgatorna har 1dg en-
trétéithet.

SENTRUM (BERGEN)

DANMARKSPLASS OCH MOLLENDAL (BERGEN)

Mgllendal
Danmarksplass

Solheimsviken

Sentrum
SOLHEIMSVIKEN (BERGEN) \

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Andel gatulangd med olika entrétyp inom respektive omrade.
Entréer per 100 m gata

W-10(T 5-10 [ BB Mo



>ENTRETATHET MOT GATA

Utifran forskningen och vara analyser sa ar det
rimligt att ha en entrétiathet pd minst 5 entréer per
100 meter gata. Det ar ocksa viktigt att entréer vet-
ter mot gatan sé att det skapas trygga gaturum och
enkla transporter, 4ven med tanke pa funktionshin-
drades tillgdnglighetskrav. Viforeslar darfor en rek-
ommendation for att minst 80 procent av kvarterens
entréer ska vetta mot gatan och en rekommendation
pa minst 5 entréer per 100 meter gataldngs kvarter.



SAMLADE REKOMMENDATIONER

Minst 15 % offentliga
platser av den totala

markytan

10 % offentliga gronytor

av den totala markytan

5 % offentliga parkytor
av den totala markytan

Minst 10 m? offentlig
plats per 100 m? BTA

En mangfald av sociala
vérden pa offentliga
platser

Max 200 m gangavstand

till offentligt
grénomrade > 0,2 ha

Max 800 m gangavstand

till torg > 0,1 ha

Max 500 m gangavstand

till parkyta > 1 ha,
50 m bred
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20-30 % gatumark av
den totala markytan

Minst 150 korsningar
per km?

Variation av integrerade
och avskilda gaturum

Vélintegrerade strak
mellan stadsdelar

Max 10 % stadsvdg eller
motorled av total
gatulangd

Gatubredd 8-30 m

Minst 2 m gangbane-
bredd

Minst 40% utemiljder av
den totala kvartersytan

Minst 50% utemiljo
solbelyst klockan 12
vardagjamning

Minst 25 % vegetations-
tackt yta av den totala
kvartersytan

Minst 20 m2 privat
utemiljo per 100 m2 BTA

Minst 100 m? lekplats
per 10 000 m2 BTA

Minst 1500 m? samman-
hallen gard

Minst 80 % gemen-
samma utemiljoer av
privata utemiljoer

Max 20 % enskilda
utemiljder av privata
utemiljger
Minst 20 m2 utemiljo per
forskolebarn

Minst 25 m2 utemiljo per
skolbarn

Ingen markparkering pa
kvartersmark dar
exploateringstalet

dverstiger 0,5
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