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Med distansarbetet under covidpandemin föränd-
rades städerna: stadsdelar med många arbetsplatser 
tömdes på folk när människor stannade hemma i 
stället för att resa till arbetet. Det rubbade stadsli-
vets själva essens – koncentrationen av människor 
minskade i vissa lägen och ökade i andra. Denna 
studie beskriver den här förändring med hjälp av 
finskaliga data över var olika yrkesgrupper bor och 
arbetar. Förändringar av befolkningen dagtid före 
och under pandemin jämförs med förändringar i 
omsättning för restauranger och gångflöden. Stu-
dien visar att områden med en viss boendetäthet och 
hög socioekonomi har fått en ökad koncentration av 
befolkningen dagtid som i vissa fall även påverkat 
restaurangers omsättning. Glesa villaområden har 
påverkats i liten grad, medan områden med stor kon-
centration av arbetsplatser och samtidigt få bostä-
der har fått en lägre befolkningskoncentration. Ge-
nom att modellera upp scenarier för olika grader av 
distansarbete studeras hur olika stadsdelar skulle 
kunna påverkas av fortsatt distansarbete.

Urval av platser med ökad dagbefolkning under pandemin
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Förvärvsarbetande befolkning i Stockholmsre-
gionen uppdelad utifrån möjligheter till distans-
arbete (SCB)

Totalbefolkning i Stockholmsregionen uppdelad 
utifrån möjligheter till distansarbete (SCB)

 Kan arbeta på distans

 Kan inte arbeta på distans

 Ej förvärvsarbetande (ex. barn, pensionärer, 

studenter, arbetslösa)


