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INLEDNING



BAKGRUND OCH SYFTE

En god tillgang till anldggningar och idrottsmiljoer
ar en forutsittning for den organiserade idrotten.
Utan platser, sd stannar idrottsrorelsen. Nar vara
stdder vixer och nya stadsdelar formas, behover
dven ytor for idrott och fritidsaktivitet planeras. Att
hanératill enidrottsanldggning, dar det ocksa finns
lediga tider, skapar bra forutsittningar for att delta i
idrott, och ocksa kunna ta sig idrottsaktivitet pa ett
aktivt satt: till fots eller med cykel. Exakt hur stor
paverkan tillgang till anldggningar har pé invanar-
nas upplevda majlighet att vara verksam i en féren-
ing (eller trana pa egen hand) ar svart att fullt ut be-
déma. Det har gjorts viss forskning som visar pé att
forutséattningarna for att vara fysiskt aktiv minskar
med avstdnd (Riksidrottsféorbundet (2017). Idrot-
tens samhallsnytta) . Riksidrottsforbundet anger
sjalva att mer forskning behovs inom omradet.

Spacescape har pa uppdrag av Riksidrottsforbun-
det tidigare genomfort olika studier av hur tillgang
till idrott varierar mellan olika stadsdelar och mel-
lan olika stéder. De senaste decennierna har manga
nya stadsdelar byggts, och manga kommuner har
fortsatt stora utbyggnadsplaner som kommer att
paverka idrottsrorelsens mojligheter att bedriva sin
verksamhet.

Den hér analysen syftar till att utvirdera tillgdngen
tillidrottinybyggda stadsdelar, for att satta ljuset pa
hur vl tillgangen till idrott tillgodoses med dagens
planeringsideal. Som jamforelse analyseras till-
gangeniomraden byggda under andra tidsperioder.
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METOD

Studien utgar fran analyser av tillgang till tre olika
idrottsanldggningar: bollplaner, storre idrottshallar
och mindre gymnastiksalar. Tva olika matt for att
maéta tillgdng anvands: avstand till ndrmsta anlagg-
ning av respektive anldggningstyp, samt invanare
per anldggning, mitt som antal invanare inom en
viss radie, och antal anldggningar inom samma ra-
die.

I studien beskrivs hur tillgdngen varierar mellan
omraden byggda under olika tidsperioder. Data for
tillgdng har sammanstéllts som medelvirde for in-
vanarna som bor irespektive omrade.

STUDERADE ANLAGGNINGSTYPER

Detre anldggningstyperna som studeras, bollplaner,
gymnastiksalar och idrottshallar har valt ut efter-
som de dr nagra av de vanligaste anldggningstyper-
naiSverige, bade sett till antal anlaggningar och till
utovare pé platserna.

Bollplaner definieras hiar som planer med linjer, matt
och utrustning avsett for fotboll for minst 5 spelare,
med grés eller konstgrés.

En gymnastiksal ar har en inomhuslokal med linjer,
matt och utrustning for basket, handboll, innebandy
och/eller volleyboll som dr mindre dn 18 x 36 meter.

En idrottshall 4r héir en inomhuslokal med linjer,
mattoch utrustning fér basket, handboll, innebandy
och/eller volleyboll som dr minst 18 x 36 meter.

TILLGANGSANALYSER

Tillgdngsanalyserna har genomforts i GIS och som
startpunkt for analyserna anvinds ett rutnit pa
100x100 meter med uppgifter om antal invanare per
ruta. Alla avstandsanalyser genomfors med fagelav-
stand. Detta eftersom det saknas ett bra och likvér-
digt gdng- och cykelnit for helalandet. Fagelavstand
kan innebéra att tillgdngen framstar som béattre dn
vad denisjilva verket ar.

DEFINITION AV OMRADEN

For att identifiera nar ett omrade byggts anvinds
data fran SCB om bostadsbyggnadernas byggar, pa
sé kallade DeSo, geografiskt smé omraden som mot-
svarar ungefar delomraden inom stadsdelar. Fra-
gestdllningen handlar om hur planeringsideologier
och stadsbyggnadstyper mojliggor olika tillgang till
idrott. Fokus ar alltsd pa sjidlva stadsstrukturen,
men bostadsbyggnadernas byggar anviands som en
proxy for nar sjalva stadsstrukturen har utformats.

Nybyggnadsomraden definieras som omraden dar
minst 80 procent av bostadsbyggnaderna har byggts
mellan 2001 och 2020.

Omraden fran 60-och 70-talen definieras som om-
raden dar minst 80 procent av bostadsbyggnaderna
har tillkommit mellan 1961-1980.

Omradena byggda fore 1930 definieras som omraden

diar minst 60 procent av bostadsbyggnaderna har
byggts senast 1930. Gransen ar lagre for dessa aldre
omraden eftersom dldre omraden naturligt har hun-
nit fa en storre diversitet av byggnader fran olika ti-
der. Aven om en stérre andel av enskilda byggnader
ar yngre har stadsstrukturen inte forandrats, utan
aterspeglar vil de ideal som radde fore 1930.

En brist i underlaget ar att vi tittar pa byggar for en-
skilda byggnader. Det innebér att en friliggande villa
med en bostad véger lika tungt som ett stort flerbo-
stadshus med 20 bostdder. Ett flerbostadshusom-
rade byggt under en viss tidsperiod, och som sedan
kompletterats med sméahus under en senare period
kan alltsé raknas som “nybyggt” &ven om merparten
avinvanarna boriett aldre bestand.
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OMRADEN SOM INGAR | STUDIEN

Syftet med denna analys handlar om att undersoka
hur tillgdngen till idrott ser ut i nybyggda omraden,
jamfort med andra omraden. Vi fokuserar pa omréa-
denistéder, och en avgransning har darfor gjorts till
omraden itatorter med minst 5000 invanare.

Nybyggda omraden definieras har som omraden dar
minst 80 procent av bostaderna ar byggda efter ar
2000.

Nybyggda flerbostadshusomraden aterfinner vi i
kommuntyperna (SKR) Storstad, Storre stad och
Pendlingskommunerna till storstdder . Det ar ocksa
imycket hog grad omradden som domineras av flerbo-
stadshus.

Forattjamforatillgdngentillidrottinybyggnadsom-
raden med andra omréden, gors ett urval avomraden
isammakommuntyper och som ocksa domineras av
flerbostadshus men dédr mindre &n 80 procent av be-
byggelsen dr fran ar 2000 och framat.

Totalt ingér 64 nybyggda omraden, 45 finns i stor-
stader, 10 i pendlingskommuner néara storstdder och
91istorre stader.

Cirka 160 000 personer bor i omraden som hér de-
finieras som nybyggda, och i jamforelseomradena i
bor knappt 3 miljoner personer.

Som en fordjupning gors ocksa jamforelser med om-
raden som domineras av bebyggelse fran fore 1930
respektive 60- och 70-talen. Dessa perioder har valts

eftersom de tillkommit under planeringsméssigt vil-
digt olika perioder: 60- och 70-talens planeringsideal
la stort fokus pa ytor for idrott och rekreation, och det
fanns kvantitativa riktlinjer for vilken typ av idrott
som skulle finnas i ndromradet. Omradena byggda
fore 1930-talet tillkom innan det fanns en utbredd
idrottsrorelse i Sverige, och under en period dér det
generellt var lite fokus pa stora ytor for rekreation.

Drygt 500 000 personer bor i omraden fran 60- och
70-talen och 250 000 personer i omraden fore 1930.
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ANTAL INVANARE | DE OLIKA OMRADESTYPERNA

Urvalskriterier RESULTAT
INVANARE TATORT/ HUSTYP KOMMUNTYPER ANTAL ANTAL
PER TATORT | LANDSBYGD INVANARE | KOMMUNER
> 5000 Enbart Flerbo- » Storstédder Drygt3 56
tétort stadshus- . milj.
. » Storre stad
omraden
» Pendlingskommun néra storstad

URVALSKRITERIER OCH OMRADEN SOM INGAR | ANALYSEN

Antal invanare och antal kommuner beskriver samtliga som ingar i analysen, bade nybyggnadsomraden och jamfarelseomraden.
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BOLLPLANER | NYBYGGDA OMRADEN

| nybyggda omraden har invanarna
léngre till bollplaner, och fler delar pa
samma bollplan.

§ — @ AVSTAND TILL NARMSTA BOLLPLAN

I snitt har invdnarnainybyggda omraden 140 meter ch <2000 610m
[=)]
langre till en bollplan, och 22 procent av invénarna & 2001-2020 | 70
har mer 4n en kilometer till en bollplan. I omraden
. O N 0 100 200 300 400 500 600 700 800
byggdafére 2000 har 15 procent avinvanarnamer an .
. . AVSTAND TILL NARMSTA BOLLPLAN, SNITT
en kilometer till en bollplan.
Belastningen pa de befintliga bollplanerna i nybygg-
da omraden ar hogre dn i dldre omraden. Har delar i
genomsnitt 30 procent ferpersonerpivatieboliolan . <2000 G 5%
jamfort med dldre omraden. &
¢ 20012020 R 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ANDEL INVANARE INOM OLIKA AVSTANDSINTERVALL

@ INVANARE PER BOLLPLAN

o5 <2000 4100 inv.
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BOLLPLANER | OMRADEN FRAN OLIKA PERIODER

630 m i snitt for alla omraden

Invanare i omraden byggda pa 60- och
70-talen har bést tillgang till bollplaner.
Trycket &r hdgst i omraden byggda fore <1930

1930, men invanare i nybyggda omra- 1961-1980 I 520

den har langst till en bollplan. 2001-2020 | 70 "

Mer 4n halften av invdnarna i omraden byggda pa 0 100 200 300 400 500 600 700 800
60- och 70-talen nar en bollplan inom 500 meter. AVSTAND TILL NARMSTA BOLLPLAN, SNITT

Ungefér lika stor andel av invanarna som bor i ny-

byggnadsomraden och i omraden fran fore 1930 nar

en bollplan inom 500 meter. Storst andel som har

§ — @ AVSTAND TILL NARMSTA BOLLPLAN

{ 640m
0
0
0

Byggar

. . . . . 1-2 KM
langre dn1kilometer till en bollplan finns i nybyggda . <1930 2%
omraden. & 1961-1980 8% M o5-1kwm
I omraden byggda fore 1930 ar trycket pa bollplaner “ 2001-2020 22% -
hogst, tre ganger hogre an i omraden byggda pa 60- <500M
och 70-talen, och 70 procent hégre én i nybyggda ANDEL INVANARE INOM OLIKA AVSTANDSINTERVALL
omraden.
4100 inv. i snitt for alla omraden
@ INVANARE PER BOLLPLAN
<1930 ] 9400 inv.

o5 !

S 1961-1980 3000 irﬁx.

@

2001-2020 |GG 5400
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GYMNASTIKSALAR | NYBYGGDA OMRADEN

220 meter langre till en gymnastiksal
i nybyggda omraden, och nagot higre
bestkstryck.

§ — @ AVSTAND TILL NARMSTA GYMNASTIKSAL

I snitt har invinare i omraden byggda p& 2000-talet <2000 430m

220 meter ldngre till en gymnastiksal och en fem-

tedel av invanarna har langre 4n en kilometer till
i} i . T 0 100 200 300 400 500 600 700

niarmsta gymnastiksal. I omraden byggda fore ar . )

2000 ar det 6 procent av invanarna som har liangre AVSTAND TILL NARMSTA GYMNASTIKSAL. SNITT

an 1 kilometer till en gymnastiksal.

—
(1]
[=)]
(=]
>

m

2001-2020 - | - "

Besokstrycket skiljer sig ocksé at nagot, i nya omra-
den ar det i snitt 8 procent fler som delar pa en gym-
nastiksal.

<2000 | S ¢
20012020 T 7%
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GYMNASTIKSALAR | OMRADEN FRAN OLIKA PERIODER

N&rmast till gymnastiksal i omraden
byggda fdre 1930, men ocksa storst
tryck pa salarna. Invanare i nybyggda
omraden behdver resa ldngst.

Invanare i omraden byggda fore 1930 har narmast
till en gymnastiksal, hiar nar ndstan 90 procent av
invanarna en gymnastiksal inom 500 meter. I ny-
byggda omraden ar det knappt halften av invdnarna
somhar sdnéra.Ide nybyggda omradenahar en fem-
tedel avinvanarna mer 4n 1 kilometer till sin ndrms-
ta gymnastiksal, vilket kan jamforas med 7 procent i
omraden bygga pa 60- och 70-talen.

Trycket pad gymnastiksalar 4r som hogst i omraden
byggda fore 1930, trots att invdnarna har nara till en
gymnastiksal. Har ar det 6 procent fler som delar pa
en gymnastiksal, jamfort med nybyggda omraden,
och 13 procent fler jamfort med omraden fran 60-
och 70-talen. Trycket dr forhallandevis jamnt mel-
lan de olika omradestyperna.

450 m i snitt for alla omraden

§ @ AVSTAND TILL NARMSTA GYMNASTIKSAL

i
_ '
o0 ]
S 1961-1980 I 460m
u>3~ ]
201200 | -
0 100 200 300 400 500 600 700
AVSTAND TILL NARMSTA GYMNASTIKSAL, SNITT
1-2 KM
_ <1930
o0
§ 1961-1980 7% M o05-1km
% 2001-2020 19%
M. soom
ANDEL INVANARE INOM OLIKA AVSTANDSINTERVALL
o 6000 inv. i snitt fér alla omraden
@ INVANARE PER GYMNASTIKSAL
<1930 : 6800 inv.
oG ]
S 1961-1980 I 6000inv.
3 ]
20012020 | 40
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

INVANARE INOM 3 KM
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IDROTTSHALLAR | NYBYGGDA OMRADEN

Nagot ldngre till en idrottshall for in-
vanare i nybyggda omraden, och ocksa
nagot hdgre tryck pa hallarna.

§ - @ AVSTAND TILL NARMSTA IDROTTSHALL

40 procent av invadnarna i bade nya och dldre omra- % <2000 feom

den nar en idrottshall inom 500 meter. Men pa ling- & 2001-2020 |, 7¢O m

re avstand skiljer det sig mer: 30 procent avinvanar- 0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
na i nybyggnadsomréaden har mer 4n 1 kilometer till . )

en idrottshall, vilket kan jamféras med 20 procent i AVSTAND TILL NARMSTA IDROTTSHALL. SNITT

4ldre omraden.

I omraden byggda efter ar 2000 delar i snitt 11 pro-
cent fler pa en idrottshall.

<2000 I 2
20012020 S 2%
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ANDEL INVANARE INOM OLIKA AVSTANDSINTERVALL
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IDROTTSHALLAR | OMRADEN FRAN OLIKA PERIODER

Invanare i omraden byggda pa 60- och
70-talen har narmast till en idrottshall,
och ldngst har man i omraden byggda
fore 1930. Hér dr ocksa trycket pa hal-
larna avsevart hdgre.

I omréden byggda pa 60- och 70-talen ndr mer an
hélften en idrottshall inom 500 meter. I omraden
byggda fore 1930 ar det knappt 30 procent som nar
enidrottshall inom samma intervall. I nybyggda om-
raden ar det 40 procent som har sa néra. I bade ny-
byggda omraden och i omraden byggda fore 1930 har
en knapp tredjedel av invdnarna mer an 1 kilometer
till en idrottshall.

Trycket pa idrottshallar 4r patagligt mycket hogre i
omraden byggda fore 1930, tre gdnger hogre dniom-
raden byggda pa 60- och 70-talen och nastan dubbelt
sd hogt sominybyggnadsomraden.

680 m i snitt for alla omraden

§ @ AVSTAND TILL NARMSTA IDROTTSHALL

<1930
1961-1980 I 550

20012020 R 7o

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
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AVSTAND TILL OLIKA ANLAGGNINGSTYPER

En jamfdrelse av avstand mellan olika
anldggningstyper visar pa skillna-
der mellan bade anldggningstyper och

byggar

Genomsnittligt avstand till de olika anldggningarna
skiljer sig at beroende pa anldggningstyp. Invanare
i omraden byggda fore 1930 har kortast till en gym-
nastiksal, men langst till en idrottshall. I omraden
byggda pé 60- och 70-talen har invadnarna generellt
néra till de olika anldggningarna, under snittet for
bollplaner ochidrottshallar, och samma som genom-
snittet fér gymnastiksalar.

I omraden byggda under 2000-talet har man gene-
rellt langre, hir ligger man 6ver snittet for alla an-
laggningstyper.

§ —_ @ AVSTAND TILL NARMSTA ANLAGGNING

&——— 630 misnitt for alla omraden

640

Bollplan

750

Gymnastiksal

450 m i snitt for alla omraden

< 680 m i snitt for alla omraden

Idrottshall 550

760

o

100 200 300 400 500 600 700 800

<1930 m 1961-1980 m 2001-2020

GENOMSNITTLIGT AVSTAND TILL OLIKA ANLAGGNINGAR

900
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BESOKSTRYCK PA OLIKA ANLAGGNINGSTYPER

En jamfdrelse av bestkstryck mellan
olika anldggningstyper visar att trycket
for idrottshallar generellt dr hidgre, och
avsevért hdgre i omraden byggda fére
1930.

Y

Omréaden byggda fore 1930 har generellt hogre tryck
pa idrottsanldggningarna och ligger over snittet
for samtliga anldggningar. For bade bollplaner och
idrottshallar ar trycket tre ganger sa hogt i dessa
omraden jamfort med omraden byggda pa 60- och
70-talen och dubbelt sa hogt jamfort med omraden
byggda pa 2000-talen.

Bollplan

Gymnastiksal

For gymnastiksalar skiljer sig trycket mindre &t
mellan olika byggar, men ar som lagst for omraden
byggda pa 60- och 70-talen.

Idrottshall

o

INVANARE PER ANLAGGNING

< 4100 inv. i snitt for alla omraden
9400
%ooo
R 4 6000 inv. i snitt for alla omraden
i 6800
E 6000
& 14 500 inv. i snitt for alla omraden
32000
10500 ;
5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000
<1930 1w 1961-1980 m 2001-2020

ANALYS / 14



SLUTSATSER OCH
DISKUSSION



SLUTSATSER

Samre tillgang i nybyggda omraden AniXggnids a2

Invanare i nybyggda omraden har generellt samre
tillgdngtillidrott 4ninvdnareiandra omraden, bade
nér vi tittar pa avstand till ndrmsta anlaggning och

Planer £or ey %

hur ménga som delar p4 anliggningarna. smdspel 100 3 : 30
Nar det géller avstand ar det avstand till gymnas- Bordtennis- i b
tiksal som sticker ut: har ir det genomsnittliga av- plats m m 200 G 5300
standet i nybyggnadsomraden 50 procent hogre dn i

ovriga omraden. For idrottshallar ar skillnaden be- H.:i_.ndre backar

tydligt mindre, isnitt 16 procent hégre i nybyggnads- f;li‘dtefat och _
omraden. For bollplaner ar skillnaden 23 procent. it 15 150
Nir det giller besdkstryck dr det daremot fér boll- Bollplan, :
planer som skillnaderna ir storst: 30 procent fler de- skridskobana 1 000 7 150
lar pa en bollplan i nybyggda omraden, medan bara 8 ,

procent fler delar pd en gymnastiksal, och 10 procent H;:?;gnsizér 2 i‘g ggg 7 ;'0 = 1000 -
fler delar pa enidrottshall. o T 0 1 800
Att gymnastiksalar sticker ut vad giller avstand Skolidrotts-

skulle kunna férklaras med att fler kommuner har en plats 3 000

uttalad strategi att bygga storre idrottshallar (istal- Bad 5. 000

let for gymnastiksalar), d& detta passar bade skolor a t 1 200
ochidrottsforeningar. Tonnishang 650 1 600

Att antalet invanare per bollplan ar fler i nybyggda
omraden ar svarare att foklara. Har kan det tdnkas
att det finns en bollplan sedan tidigare, som det ny-
byggda omradet forviantas “dela med néarliggande
omrade”. Alternativt att en bollplan uppréttas, men
dér det kan tankas vara behov av fler (utifran omra-
dets storlek).

Resultatet visar att invanare i omraden fran 60- och 70-talen har bést tillgang till idrottsanlaggningar vilket aterspeglar planeringsideal fran den tiden. Har visas
utdrag fran rapporten Bostadens grannskap - rad och anvisningar, fran Statens planverk 1972
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Manga delar pa anldggningar i omraden
byggda fdre 1930

I omraden byggda fore 1930 ar besokstrycket for
bollplaner och idrottshallar patagligt hogre an i
andra omraden. Mer an dubbelt s& méanga personer
delar pa anldggningarna i dessa omraden jamfort
med genomsnittet. Gymnastiksalar sticker ut: héar
ar skillnaden mot snittet bara 8 procent. Man har
ocksé kortare avstand till en gymnastiksal i de héar
omradena jamfort med andra omraden.

Detta aterspeglar sannolikt de stadsbyggnadsideal
som radde nidr omradena byggdes: omraden fran den
har perioden ar tattbebyggda vilket gor att manga
ménniskor delar pd samma resurser. Den téta stads-
miljon mojliggor ocksa god narhet, vilket vi ser i fal-
let med gymnastiksalar. Nar det géller skillnaden
mellan idrottshallar och gymnastiksalar kan en
hypotes vara att den mindre hallen har en liangre
tradition, och sannolikt férekom i hog utstriackning
i skolor byggda fore 1930, och fortfarande anvands.

Det hoga besokstrycket for bollplaner kan sannolikt
ocksa hénga ihop med tidens stadsbyggnadsideal,
ddr man kan anta att man ildgre grad planerade for
bollplaner. En intressant aspekt ar ocksa att manga
av dessa stadsdelar néar de byggdes i manga fall kan
halegat i det som déa var utkanten av staden, och da
haft tillgdng till stora plana ytor utanfér omradena,
men att dessa ytor sedan har anvénts for bebyggelse.

1960- och 70-talens planeringsideal
aterspeglas i dagens situation

Invanare i omraden byggda pa 60- och 70-talen har
bast tillgadng till idrottsanlaggningar. Har ar avstan-
det kortare 4n for andra omraden, och besokstrycket
ar lagre. Sarskilt stor ar skillnaden for idrottshallar
ochbollplaner:hiarharinvdnarnaiomraden fran 60-
och 70-talen ungefar 20 procent kortare att ga till en
anldggning, och ungefar 30 procent farre delar pa
varje anlaggning. For gymnastiksalar ar tillgdngen
for invanarna i dessa omraden likt snittet for samt-
liga stadsdelar.

Den goda tillgdngen aterspeglar de planeringsideal
som radde under 60- och 70-talen dar stort fokus 1ag
pa att planera for friytor i bostadsomradena.

Att skillnaden dr minst for gymnastiksalar kan san-
nolikt ocksé har forklaras med att dessa ofta lokali-
seras pa skolor och darfor foljer en logik som har mer
med planering av skolor &n av idrott att gora.

Resultatet fangar situationen i stdrre
stdder

Det ar i de storre stiderna som nya stadsdelar har
byggts de senaste decennierna, och analysen fokuse-
rar darfor pd invanare i dessa stader. Aven om skill-
naderiavstandidentifieras mellan olika omraden, ar
avstdnden anda korta: i samtliga omraden har man
max 2 kilometer till sin ndrmsta idrottsanldggning.
Imindre stidder och tétorter ar situationen sannolikt
annorlunda.
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DISKUSSION SKRIVEN AV RIKSIDROTTSFORBUNDET

TRE PLANERINGSIDEAL MED
TRE UTFALL

De investeringar i nya anldggningar och idrottsmil-
joer som gjordes for 50-60 ar sedan har varit avgo-
rande for idrottsrorelsens utveckling. De har givit
oss ett starkt foreningsliv som i sig har bidragit till
en meningsfull fritid, sociala aktivitet, mojlighet till
bildning samt en starkt folkhélsa. Varden som Sve-
rige under 1ang tid varit stolta dver.

Samtidigt s anger bade idrottsforeningar och kom-
muner runt om i Sverige , att platser for idrott blir
mindre uppméirksammade i planeringen av nybygg-
da omraden samt att fler forviantas dela pa platser
somredan ar byggda. Detta kan bade tankas vara en
upplevd kéansla eller ett faktum.

Fragan vi da stéller oss, ar om folkhélsa med tiden
har blivit ett nedprioriterat viarde i planeringen av
vara stdder? Bygger vi vara stadsdelar utan hansyn
till rérelse och idrott? Den hir studien har haft som
avsikt att jAmfora nybyggda stadsdelar med tidigare
byggda omraden for att belysa skillnader och likhe-
ter ndr det kommer till idrottsanldggningar.

Resultaten visar att tillgdngen till anldggnings-
typerna bollplan, idrottshall och gymnastiksal
(mindre idrottshall) ar samre i nybyggda omraden
i relation till 4dldre stadsdelar. Nybyggda omraden
har i genomsnitt langre till dessa anldggningstyper
samtidigt som det forvintade besokstrycket ar ho-

gre, dvs. fler invanare per anlaggning inom 3 km. Re-
sultat som stiarker den kinsla som vissa foreningar
och kommuner vittnar om. Hur detta paverkar for-
eningslivet eller den enskilda féreningen ar svart att
saga, det kan skilja sig fran fall till fall.

Samtidigt visar resultatet fler nyanser déar varje
planeringsepok i sig ar intressant att samtala om.
De omréaden som ar byggda fore 1930-talet visar pa
sédmst forutsittningar. Har kan det tinkas att en tét-
bebyggd stadskédrna i kombination med mindre fo-
kus pa idrott da stadsdelen byggdes, har format dess
forutsattningar. Situationen har kan ocksa tankas
skapa undantrangningseffekter i andra stadsdelar.
Exempelvis att barn och ungdomar fran mer valma-
ende stadsdelar ges méjlighet att idrotta i andra om-
raden dar en storre tillgang till plats for idrott finns.
Omraden som i storre utstrackning moter socioeko-
nomiska utmaningar.

I andre dnden ser vi att de platser som ar byggda pa
60- och 70-talet, har béttre tillgdng till idrottsan-
laggningar. Som beskrivits i studien, visar resulta-
ten hir tecken pa en planering som framjade platser
for fysisk aktivitet. Samtidigt som vissa av dessa
stadsdelar har mott andra samhéllsproblem 6ver tid.

Utan att beskriva nagot av dessa tre planeringsideal
som ratt, kan resultaten fran denna studie vara ett
stod i samtalet om dagen planering och fungera som
ett diskussionsunderlag da nya omraden byggs upp.

HUR GAR VI VIDARE?

De fragestédllningar som behandlats har ar stora och
ingen aktor innehar hela 16sningen. Riksidrottsfor-
bundet menar att det 4r viktigt att fortsatta samtalet
om hur vi planerar vara stader och var landsbygd sa
att sd manga som mojligt kan vara fysisk aktiva. Har
behover vi hjilpas at.

Idrotten kan:

* blitydligare kring behovsfradgan och beskriva
faktiskt behov

» var Oppen for nya losningar vad géaller platser
att trana och tavla pa

- fortsatta visa upp de viarde som idrotten skapar

Kommuner kan:

 varatydliga pa politisk niva - att fysisk aktivi-
tet och folkhéalsa ar en viktig fraga

« arbeta med sin nulédgesbild hur férutsdttning-
arna ser ut iolika delar av kommunen

« arbetanéraidrottsrorelsen for att fa en bild av
var utmaningarna ar som stort

« samverka 6ver kommungréanser for att gemen-

samt mota behov
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Staten kan:

* bidra med st6d till kommuner. Bade ekonomiskt
stdod och kunskap

« minska strukturella utmaningar som himmar
utvecklingen och tranger bort féreningslivet
(sdsom stadigvarande momspliktig verksamhet
ilokal)

Samtidigt behover fler 16sningar komma upp till
ytan och tas om hand om, bade av idrottsrorelsen,
kommuner och staten. Aven niringslivet har en vik-
tigroll att fylla.
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